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Kedves Barataim!

gy év megint eltelt, de a Balneoldgia ismét tovabb

fejlodott.  Ezuattal — visszatérink  tradicionalis

kongresszusi  helyszintinkre, Hévizre, mely dgy
gondolom mindenki szamdra vonzo egy balneologiai
kongresszus megrendezésére. A  harom nap kivalo
lehetdséget nyujt, hogy szakmank elmult egyévi eredményeit
ismertessik Onokkel és udjabb hiveket toborozunk a
Balneologiai tudomdny szamara.

Szeretettel varok orvosokat, gyogytornaszokat, fizioterapias
asszisztenseket, idegenforgalmi szakembereket €s mindenkit,
aki érdeklédést mutat a balneoldgia irdnt, a tudomannyal
kombinalt lazitasra és tapasztalat cserére egy sikeres
kongresszus reményében.

=
Q/ﬁ bedue |
Dr. Bender Tamds
egyetemi tanar
a Magyar Balneologiai Egyestlet elnoke
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ALTALANOS INFORMACIOK

IdSpont: 2009. november 20-22.
Helyszin: Héviz Gyogyfiirdo és Szent Andras Reumakorhaz
Nonprofit Kht.
8380 Héviz, Dr. Schulhof Vilmos sétany 1.

Tovabbi informaciok a kovetkezd weblapon:
www.motesz.hu

Magyar Balneologiai Egyesiilet elnéke: Dr. Bender Tamas
Magyar Balneologiai Egyesiilet fotitkara: Dr. Horvath Remény

Tudomanyos Szervezobizottsag
Elnoke: Dr. Bender Tamas

Tagjai:

Dr. Donath Judit
Dr. Géher Pal
Dr. Gomor Béla
Dr. Hodinka Laszlo
Dr. Szekeres Laszlo

Tudomanyos informacio: Dr. Bender Tamas
e-mail: bender.tamas@irgalmas.hu

Kongresszus Szervezo Iroda
MOTESZ Kongresszusi és Utazasi [roda
Informacio: Sipos Alice, kiallitassal kapcsolatban: Szalma Marta
H-1051 Budapest, Nador u. 30.
Tel.: + 36 (06) 1 311 66 87, Fax: + 36 (06) 1 383 79 18
E-mail: congress@motesz.hu
Internet: www.motesz.hu
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TUDOMANYOS PROGRAM

2009. november 20., péntek

13.30-14.00 Megnyitd

e Vértes Arpad, Héviz varos polgdrmestere

e Dr. Hegedus Lajos, a HévizgyogyfiirdG és Szent Andras
Reumakorhdaz Nonprofit Kft. tigyvezets igazgatdja

e Dr. Niklai Akos, a Magyar Turizmus Zrt. elnoke

e Dr. Bender Tamas egyetemi tanar, a Magyar Balneologiai Egyestlet
elnoke

14.00-16.20 Tudomanyos Ulés L.

16.20-16.40
16.40-17.40

17.40—

Uléselnokok: Bender Tamis, Géher Pal

1. Bender Tamas (Budapest): Balneologia 2009 (10”)

2. Donath Judit (Budapest): Kisfrekvencias terapids ultrahangkezelés (10”)

3. Halmy Laszl6 (Budapest): A Magyar Elhizastudomanyi Tarsasag €s
a Magyar Balneologiai Egyesiilet egytittmikodése (107)

4. Zeki Karagulle, Mine Karagulle (Istanbul, Torokorszag):
Balneological research in Turkey (25

5. Niklai Akos: A magyar egészségturizmus stratégiai kérdései, az
egeszseégturizmus éve 2011-ben (15)

6. Kincses Gyula (Budapest): A gyogyturizmus magyarorszagi
perspektivai a kék medencék korszakaban (20”)

7. Németh Istvan (Btik): Az orszagos egészségturizmus fejlesztési
stratégia megvalosithatosaganak lehetoségei, feltételei (107)

8. Kovacsics Imre (Agard): Létkérdés-e a balneologia a flirdSk
tertletén? (10”)

9. Andits Tamas (Szombathely): Fizioterapia a paradicsomban (10")

10. Vértes Laszlo (Budapest): A balneologus Gerloczy Zsigmond (107)

Sziinet

Kerekasztal konferencia I.: A balneologia szerepe a

fajdalomcsillapitasban

Moderator: Gomor Béla

11. Lakatos Péter (Budapest): A fajdalom és annak mechanizmusa (20")

12, Gomor Béla (Budapest): A flrddreakeio — fajdalomesillapitas a
balneologidban (207)

13. Szekeres Laszlo (Héviz): Arcoxia — a biztonsdgos hatékonysag (207)

A Magyar Balnologiai Egyesiilet Kozgyiilése (I. meghirdetés)
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9.00-10.40

10.40-11.00

11.00-13.00

13.00-14.00

14.00-15.45

2009. NOVEMBER 20-22.

2009. november 21., szombat

Kerekasztal konferencia II.: A balneoterapia helye a

reumatologiai rehabilitacioban

Moderator: Hodinka Laszlo

14. Szél Istvan Antal (Budapest): Az orvosi rehabiliticios programok
koncepcidja és szakmai tartalma (15"

15. Kricsfalusy Mihaly (Budapest): Komplex kéz-funkcidézavarok
rehabiliticioja (157)

16. Ortutay Judit (Budapest): A gyulladdsos és degenerativ iziileti és
gerincbetegségek okozta funkcidzavarok rehabilitacidja (157)

17. Bors Katalin (Visegrad): A metabolikus csontbetegségek okozta
funkcidzavarok rehabilitacioja (15"

18. Gobl Gyorgy, Martsa Balazs (Tatabanya): Periprotheticus torések
elmélete és gyakorlata: az idealis utokezelést modosito tényezdk (107)

19. Varja Cecilia (Pécs): A poliszisztémas autoimmun betegek
rehabilitdcidjanak ajanlott programja (15°)

Sziinet

Kerekasztal konferencia IIL.: A nogyogyaszati balneoterapia

Moderator: Bodis Jozsef, Varga Péter

20. Bodis Jozsef (Pécs): A kismedencei gyulladasos betegségek mutéti
megoldasai és késéi kovetkezményei. Hol lehet szerepe a
programozott balneo-fizioterapias rehabilitacionak? (157

21. Garai Janos (Pécs): Egy rejtélyes kronikus n6gyogyaszati gyulladas:
az endometriosis - immunologiai €s endocrin hattér (10”)

22. Varga Péter (Harkany): Balneo-fizioterapia a n6gyogyaszati
rehabiliticioban — Gjabban megismert hatismechanizmusok, sajat
tapasztalatok (15”)

23. Kiss Gyogy, Kaplar Lajos (Marcali): Balneoterapids lehetSségek
Marcaliban (10")

24. Rakoczi Istvan (Budapest): Uj lehetGség a hiivelyi és hagytti
fert6zések kezelésében és megel6zésében (107)

Ebédsziinet (VezetGségi tilés)

Kerekasztal konferencia IV.: Elméleti és kisérletes balneologia

Moderator: Varga Csaba

25. Mathé Istvan, Barkidcs Katalin, Borsodi Andrea, Felfoldi Tamas,
Jurecska Laura, M. Toth Erika, Marialigeti Karoly (Budapest,
Csikszereda): A szovatai Medve-t6 fizikokémiai és mikrobiologiai
jellegzetességei (10")
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26.

27.

28.

29.

30.

31

15.45-16.00

2009. NOVEMBER 20-22.

Szendi Katalin, Gerencsér Gellért, Muranyi Edit, Varga Csaba
(Pécs): Gyogyiszapok mutagenitasinak vizsgalata Ames teszt s
ustokos elektroforézis alkalmazasaval (107)

Borsodi Andrea, Krett Gergely, Vagany Viktoria, Palatinszky
Marton, Makk Judit, Jager Katalin, Marialigeti Karoly (Budapest): A
hévizi forrasto tledékében elSfordulo baktériumkozosségek
diverzitasa (10")

Varga Csaba, Szuetta Judit, Gerencsér Gellért, Csiszér Attila,
Domahidi Janos (Pécs, Marosvasarhely): Szerves anyagok a
gyogyvizekben és lehetséges terdpids/toxikus hatasaik (10”)
Gerencsér Gellért, Szendi Katalin, Muranyi Edit, Varga Csaba
(Pécs): Uj vizsgalati modszerek a gyogyiszapok
tanulmanyozasiahoz (10”)

Horvath-Sarrodi Andrea, Murdnyi Edit, Szendi Katalin, Gerencsér
Gellért, Varga Csaba (Pécs): Epidemiologiai modszerek
balneologiai vizsgalatokban (10”)

Domahidi Janos, Csiszér Attila, Buksa Coloman, Jeszenszky Klara,
Butiurca Zorina, Menyhart Elza, Oroian Monica, Vitalyos Orsolya,
Ovidiu Farcas (Marosvasarhely): Gyogyvizek mingségi ellendrzése
kozegészségligyi szempontbol Romaniaban (10”)

Sziinet

16.00-17.15 Tudomanyos Ulés II.
Uléselnokok: Szekeres Liszl6, Horvath Remény

32.

33.

34.

35.

30.

37.

Fehér Judit (Hajduszoboszl6): Balneoterdpia hatdsa a
cardiovascularis rizikotényezdkre (107)

Bondor Gyula, Horvath Jozsef, Sonkoly Pal, Mando Zsuzsanna
(Héviz): Kell-e félntink a revaszkularizacion atesett betegek
mozgasszervi kezelésétsl? (107)

Gyarmati Noémi (Héviz): CardioSpa - a balneoterapia alatti
telemetrikus cardioldgiai monitorozas technikai kiprobdlasanak
tapasztalatai Hévizen (10")

Englert Zoltan, Arnold Csaba (Budapest): Hogyan tehetd
biztonsagossa a gyogyfurdsi kezelés? Szivbetegek viz alatti
telemetrikus EKG monitorozasa (10")

Irsay Laszlo (Kolozsvar): Kiégés jelensége (“Burnout syndrome”) a
balneologusok korében (Erdély) (107)

Klimo Attila (Magyarkanizsa): A Pannon medence gyogyvizei
Szerbia tertletén (10”)

17.15-18.00 A Magyar Balnologiai Egyesiilet Kozgytilése (II. meghirdetés)
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2009. november 22., vasarnap

9.00-11.00 Tudomanyos Ulés III.

Uléselnékok: Bergmann Annamdaria, Donath Judit

38. Bergmann Annamaria, Békefi Ferenc, Gyarmati Noémi, Mozes
Magdolna (Héviz): Kincses viz — vizkincs, 16tuszvirdg a vizek
jelképe “nymphea rubra longilflora hevizsiensis” (15")

39. Deak Eszter, Kavasi Norbert, Kovacs Tibor, Somlai Janos, Nagy
Katalin, Berhés Istvan (Eger, Veszprém): Az egri Markhot Ferenc
Korhaz Reuma Osztilya Gj furdgjének radon viszonyai (107)

40. Horvith Agnes (Szombathely): A viz szimbolikdja (10")

41. Horvath Jozsef, Mand6 Zsuzsanna, Bondor Gyula, Sonkoly Pal
(Héviz): Tumoros anamnézisu betegek komplex fizioterapidja (10

42. Mando Zsuzsanna, Horvath Jozsef, Sonkoly Pal, Bondor Gyula
(Héviz): Balneoterdpia szervtranszplantacié esetén (10)

43. Komlodi Zsuzsanna, Tantd Zsuzsanna (Harkdny): Rehabiliticio a
Harkanyi Gyogyfiurdékorhazban (107)

44. Kovacs Csaba (Mezdkovesd): Balneoterdpia kéz arthrosios betegek
rehabilitdcijaban (10”)

45. Szakal Erika, Kurth Géza, Homoky Maria, Aradvari Laszl6, Farkas
Gabor (Héviz): A hévizi komplex fizioterapia hatisa egy ritkan
eléfordulo korképben (107)

46. Tanto Zsuzsanna, Hortobagyi Judit, Komlodi Zsuzsanna (Harkany):
Psoriasis rehabilitacidja Harkinyban (10”)

47. Tarjan Zsuzsanna (Budapest): Falun Kincsei (10")

48. Nagy Boglarka, Sziraki Edina (Budapest): Vizi relaxacios technikak
— Watsutol az Ai-chi-ig (10”)

11.00 A konferencia zarasa
Poszterek

1. Csiszér Attila, Domahidi Janos, Kelemen Eszter, Turian Anabela
(Marosvasarhely): Furdévizek halogenid tartalma

2. Homoky Maria, Kurth Géza, Szakal Erika, Aradvari Laszlo (Heéviz):
A balneotherdpia mindig sziikséges-e a mozgasszervi mutéten
atesett betegek rehabilitacidjaban?

3. Vértes Laszlo (Budapest): Hydrothepia et poetica

4. Veértes Laszlo (Budapest): Eotvos Karoly — flird6rdl, szezonrol,
furdGorvosokrol (avagy érvényes kritikak)
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TUDOMANYOS INFORMACIO

Eléaddsok:

Felhivjuk az el6adok figyelmét a rendelkezésiikre allo idG pontos betartdsdra. Az
el6zetesen megadott idStartamok tallépésére nem lesz lehetGség.

Techmnikai informdciok: a laptopokra Microsoft XP program van telepitve, kérjik
figyeljenek az elGadasok elkészitésénél arra, hogy a mas programban készilt elGadasok
vetitése problémdt okozhat. Sajat laptoprol vetités csak rendkiviili esetben jobet
szoba. Vista program esetén az atkonvertilhatosig megoldhato.

Anyagok feltoliése: az elGadoteremben- legkésGbb az elGadast megelGzGen két
oraval, illetve a sziinetekben. Kérjik a reggeli szekciok el6adoit, hogy az anyagokat

a megelGz6 napon tetessék fel a teremben 1€v6 szamitogépre.

Bekiildott eloaddsok bossza: S perc + 2 perc vita

REGISZTRACIO

A regisztracio nyitva tartasa
2009. november 20., péntek 11.00-18.00
2009. november 21., szombat 8.00-18.00
2009. november 22.; vasarnap 8.30-11.00

Regisztracios dijak

2009. szeptember 15-i Napijegy
és utdna torténd befizetés
esetén és a helyszinen

MBE tagjai 16.800 Ft 6.700 Ft
Nem tag 18.900 Ft 7.900 Ft
Tényleges nyugdijasok téritésmentes

Kiséro 5.600 Ft

A részvételi dijj tartalma: a tudomanyos programon valo részvétel, a kiallitas megtekintése, programfiizet,
pontszerzs igazolds, névkitliz6, kongresszusi taska, nyito fogadas.

Napijegy tartalma: a tudomanyos programokon valo részvétel, a kiallitis megtekintése, programfiizet,
névkitlizo.

Kisérok részvételi dijanak tartalma: a kiallitis megtekintése, nyitd fogadas.

A vonatkozo torvények az étkezési, kulturalis koltségek részletezését irjak eld, igy a szamlan kilon
sorban kertlnek feltiintetésre.
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TARSASAGI PROGRAMOK

Nyitofogadas szines €s latvanyos produkciokkal és hangulatos allofogadas keretei kozott
2009. november 20., 19.00
Helyszin: HévizgyogyfiirdS és Szent Andras Reumakorhaz Nonprofit Kit., Toftirdd
A fird6 hasznalatat a kiilsé fényviszonyok sajnos nem teszik lehetévé.

(A részveteli dij tartalmazza)

Gala Vacsora 2009. november 21., 19.30
Jelentkezés a jelentkezési lapon megadott feltételek szerint.
Helyszin: Hotel Eur6pa Fit

KIALLITOK, TAMOGATOK

Kiemelt tamogato:
MSD Magyarorszag Kft.

Tamogatok, kiallitok:

ArtMed Kft. MSD Magyarorszag Kift.
Bristol-Myers Squibb Novartis Hungaria Kft.
Consilior Kft. Wellness-Trade OMSZOV-MEDIC Kft.
DIA-MED Kft. Pre-Pharma Kft.
IBSA Pharma Kft. Servier Hungaria Kft.
,FE-OR-KA” Kft. TEVA Magyarorszag Zrt.
KIMEX E.N.S. Hungary Kft. U+N Hungaria Kft.
Kondi Bt. Vitaminkosar Kft.
LBT Kft. Wellness Oazis Kft.

A Nagygylilés Szervezobizottsaga eziton mond koszonetet a kiallito
és tamogato cégeknek, hogy hozzajarultak a rendezvény sikeréhez.
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TECHNIKAI INFORMACIOK

TOVABBKEPZO PONTOK

Az 52/2003. (VIIL. 22.) ESzCsM rendelet alapjan a nagygytilést akkreditalasra
keriilt.
A rendezvény pontértéke 10 kreditpont.
A részvételi igazolast a regisztracioban, 2009. november 22-én, alairas
ellenében vehetik at.

SZALLAS

Az el6re megrendelt szallodai szobakat a résztvevi(k) nevére lefoglaltuk, azok a
megkuldott visszaigazolds szerint vehetSk igénybe, az érkezés napjan 14.00 6ratol,
az elutazas napjan pedig 11.00 ordig. Korabbi érkezés vagy késébbi elutazas esetén
a csomagok elhelyezésében a szdllodai porta nyujt segitséget.

NEVKITUZO HASZNALATA
A nagygyulésen a névkitlizé haszndlata kotelezo, ennek viselésével juthatnak be
mind az el6ad6 termekbe, mind pedig a kiallitasi tertletre. Kérjik, hogy érkezéskor
a regisztracios csomagokat felvenni sziveskedjenek, amelyben megtalljak a

s

névkitizot is.

TERKEP A KIAJANLOTT SZALLODAKKAL

f‘lD{Bl Eurdpa Fit****superior

-

"¢Hotel Spa Héviz****

N
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MEGKOZELITES

Budapestrél:
Személyautoval:
M7-es autOpalyan Balatonkeresztarig, utana a balatonkeresztari korforgalomnal

aton tovabb Hévizig.

Sopronbol:
Személyautoval:

A 84-es fouton Balatonedericsig, onnan a 71-es féuton egészen Hévizig.

GyG6rbdl:

Személyautoval:

A 85-0s féuton Csorndig, majd Csorndn a korforgalomnal tovabb a 86-os Gton Beled
irinyaban kell tovabbhaladni. Vasegerszeg utan a korforgalomnal Sarvar irdinyaban
tovabb a 84-es Gton egészen Balatonedericsig. Majd a 71-es utra ratérve Hévizig

Pécsrol:

Személyautoval:

66-0s Gton Kaposvarig - a 67-es Gton Fonyodig - onnan pedig a déli parton tovabb,
majd Keszthelyen keresztiil Hévizre.

Szegedrdl:

Személyautoval:

5-6s Gton Bataszékig - Bonyhadon keresztiil Dombévarig - onnan a 61-es Gton
Bohonyéig - majd Marcalin és Keszthelyen keresztil Hévizre.
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