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Kedves Kollégané! Kedves Kolléga!
Kedves Erdekldé!

Tisztelettel meghivom Ont a Magyar Balneolégiai Egyesiilet Nagygytilésére,
melyet 2015. november 20-22. k6zott Szolnokon rendeziink meg. Ezen
,Meghiv6”-ban megtaldlja mindazon informaciékat, melyek alapjan
remélhet6en uigy dont, hogy részt vesz ez évi rendezvényiinkon.

Tradici6, hogy egy f6témat valasztunk a tudomdanyos programunk
vezérfonaldul. Ez idén a ,Mozgasszervi betegségek kezelése a balneoterdpiatdl a gyoégyszerekig”
cimet viseli. A téma remek alkalmat teremt arra, hogy mindenki - igy On is - hozzitegye sajat
tapasztalatat, hiszen ki nem kezelt balneoterapiaval antikoaguldlt vagy immunszupprimalt beteget.
A £6 téma meghivott el6adoival attekintjiik a reumatolégiai betegségek kezelését a balneoterapiatdl
a bioldgiai terdpiaig, hangsulyozottan a balneoteradpia helyére a modern idékben. A f6 téman kiviil
varjuk tagtarsaink - igy az On - kutatasi eredményeinek bemutatasat és egy-egy kozérdeklédésre
szamot tart6 téma 0sszefoglalé bemutatasat. Terveink szerint egy szekci6 lesz, s nem tartunk kiilon
poszter szekciot. Amennyiben kellé szamu ,szakdolgoz6” (azaz gydgytornasz, asszisztens, névér)
jelentkezik résziikre a tudomanyos program egy részével parhuzamosan tovabbképzd tanfolyamot
terveziink.

Ebben az évben kiiléndsen varjuk tagtarsainkat a nagygy(ilésre, mivel a jelen vezetségnek
letelt a mandatuma, 0j vezetGséget, tisztségvisel6ket kell valasztanunk. A vezetGségvalasztast
természetesen mar november el6tt el6késziti a vezet6ség marcius 13-i tlésén megvalasztott
haromtagu jelolé bizottsdg. A jelolé bizottsdg tagjai: dr. Aradvari Laszlo (Héviz; e-mail:
aradla@freemail. hu), dr. Gomor Béla (Budapest; e-mail: gomorbela@gmrbthu) és dr. Péntek Irén
(Budapest; e-mail: iren.pentek@gmail.com). A bizottsag tagjai aktivan is kérni fogjak az On
véleményét a jeloléshez, de a fenti elérhetdséglikon javaslatait eljuttathatja hozzajuk. Erre kiilon
biztatom Ont! A november 20-i els6 meghirdetésben sorra kertilé kézgytilést, hatarozatképtelenség
esetén november 21-én, szombaton délutdn tartjuk meg, hogy az 0j vezet6ség még aznap este
megvalaszthassa tisztségviseldit.

Nagygytlésiink szinhelye Szolnok a gyogyvizekben gazdag Alfold kozepén talalhat6. Noha
gyogyviz itt is taldlhatd, de Szolnokot jobban ismerjiik festészetérdl, vasuti csomépontjardl
semmint fiirdévarosi mivoltardl. Remélhetdleg rendezvénytink valtoztat ezen a helyzeten, amit
jelez, hogy a megye és a varos vezet6i vallaltak a védnokséget. A rendezvényiink a helyi szervezék
lelkesedése és anyagi tamogatasa nélkill nem jchetne létre. Ezért jar koszonet a Szolnoki MAV
Kérhaznak, a Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Reumabetegekért Alapitvany-nak, személy szerint
dr. Rudner Ervin féigazgatdnak és dr. Kovacs Attila féorvosnak. A j6 hangulatot a nyitévacsora retro
hangulata és a banketten - a Mez6kovesden megismert - Tutti Frutti Duo szereplése biztositja.
Kérem, ne hagyja ki ezt az alkalmat!

Tisztelt Kollégan/Kolléga Ur! Remélem, taldlkozunk Szolnokon. Varjuk jelentkezését!
Tisztelettel:

Prof. Dr. Géher Pél
a Magyar Balneologiai Egyestilet elnoke

Szolnok, 2015. november 20-22.
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F6évédnok:
dr. Kallai Maria
Jdsz-Nagykun-Szolnok Megyei kormdnymegbizott

Védnokok:
Szalay Ferenc
Szolnok Megyei Jogti Vdros polgdrmestere
Kovacs Sandor
Jdsz-Nagykun-Szolnok Megyei Kézgyiilés elnéke

Magyar Balneologiai Egyesiilet elnoke: Géher Pal
Magyar Balneolodgiai Egyesiilet fotitkara: Horvath Remény

Tudomanyos Szervezd Bizottsag
Elnok: Géher Pal
Tagok:
Bender Tamas
GOmor Béla
Hunka Aniella

Helyi Szervez6 Bizottsag
Rudner Ervin
Kovacs Attila

Biré Judit

Tudomanyos informacié: Géher Pal
Budai Irgalmasrendi K6rhaz I. Reumatoldgia
E-mail: geherpal@gmail.com

Idépont: 2015. november 20-22.
Helyszin: Megyehaza
5000 Szolnok, Kossuth tut 2.

Szolnok, 2015. november 20-22.



A MAGYAR BALNEOLOGIAI EGYESULET 2015. EVI NAGYGYULESE

A NAGYGYULES FOTAMOGATOI

Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Kormanyhivatal
Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Kozgytilés
MAV Kérhaz és Rendeléintézet, Szolnok
Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Reumabetegekért Alapitvany

Al

| MAV Korhaz és Rendeldintézet
| S1olnok

fay

Kongresszus Szervezo Iroda
Expert-Quality Kongresszusi és Utazasi Iroda
Informacié: Szalma Marta
H-1052 Budapest, Kigy6 u. 4-6.
Tel.: + 36 (06) 1 311 66 87, Fax: + 36 (06) 1 383 79 18
E-mail: szalma@eqcongress.hu, Internet: www.eqcongress.hu

LEGFONTOSABB HATARIDOK

Absztrakt bekiildési hataridé: 2015. szeptember 11.
Kedvezményes jelentkezési hatarid6: 2015. szeptember 11.
Absztraktok elfogadasanak visszaigazolasa: 2015. oktéber 15.
Szallasfoglalasi hatarid6: 2015. oktober 20.

REGISZTRACIO

A Nagygyiilésen vald részvételre a jelentkezés két modon lehetséges: on-line
a Szervez6 Iroda honlapjan keresztil, valamint a mellékelt jelentkezési lap
kitoltésével és annak megkiildésével.

Fax: 06 1 383 79 18, E-mail: veres@egcongress.hu

Szolnok, 2015. november 20-22.
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Regisztracios dijak (az arak az AFA-t tartalmazzak)

2015.szept. 11. | 2015. szept. 11
el6tti befizetés utan torténd Helyszinen Napijegy
esetén befizetés esetén

MBE tagjai 16.000 Ft 18.000 Ft 19.000 Ft | 8.000Ft
Nem tag 18.000 Ft 20.000 Ft 22.000 Ft | 9.000 Ft
Szakdolgozé 10.000 Ft 11.500 Ft 13.000 Ft 5.000 Ft
Tényleges MBE | ¢ tésmentes|  8.000Ft | 10.000 Ft | *4.000 Ft
tag nyugdijasok
Kiséro 6.000 Ft 7.000 Ft 9.000 Ft

A részvételi dij tartalma: a tudomanyos programon vald részvétel, a kiallitas
megtekintése, programfiizet, pontszerzd igazolads, névkitizé, kongresszusi taska,

nyité fogadas.

Napijegy tartalma: a tudomanyos programokon valé részvétel, a Kkiallitas
megtekintése, programfiizet, névkitiizo.

*Tényleges MBE tag nyugdijas napijegy: 2015. szeptember 11-i és utana térténé
befizetés esetén, valamint a helyszinen. Ez el6tt téritésmentes.

Kisérok részvételi dijanak tartalma

: nyito6 fogadas.

A vonatkozé térvények az étkezési, kulturdlis kéltségek részletezését irjdk el6, igy azok
a szamldn kiilén sorban kertilnek feltiintetésre.

Tovabbi informaciok a kovetkezé weblapokon:
http://www.balneologia.hu/; http://www.eqcongress.hu/

TARSASAGI PROGRAMOK

2015. nov. 20., péntek - 19.00
Nyitéfogadas

(A részvételi dij tartalmazza)
Helyszin: Tiszti Klub Etterem
(5000 Szolnok, Tancsics M. at 5-7.)

2015. nov. 21., szombat - 19.00
Gala Vacsora

Jelentkezés a jelentkezési lapon
megadott feltételek szerint.
Helyszin: Garden Hotel

(5000 Szolnok, Tiszaliget)

Szolnok, 2015. november 20-22.
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TUDOMANYOS PROGRAM
Fotémak:

Mozgasszervi betegségek kezelése a
Balneoterapiatol a Gyogyszerekig

Varia

ELOZETES PROGRAMBEOSZTAS

2015. november 20. 14.00 - 17.00 - tudoméanyos program
2015. november 21. 09.00 - 12.00 - tudomanyos program
13.00 - 16.00 - tudomanyos program
16.00 - 17.00 - MBE Kozgyiilés

2015. november 22. 09.00 - 12.00 - tudomanyos program

TUDOMANYOS INFORMACIO

Varjuk el6adasok (8 perc + 2 perc vita) bejelentését a tudomanyos
programban jelzett témakhoz.

Absztrakt bekiildési hatarid6: 2015. szeptember 11.
Bekiildési cim: balneo@eqcongress.hu

Az absztrakt szovegét kérjiik, a weblapokon (http://www.balneologia.hu

/ vagy www.eqcongress.hu) fent lévé absztraktlapon elektronikusan
bekiildeni, illetve az ott megadott feltételek alapjan elkésziteni.

A Nagygytilésre bekiildott és elfogadott absztraktok a Magyar Balneoldgiai
Egyesiilet és a Magyar Fiirdészovetség folydiratdnak supplementumaként fognak
megjelenni, melyet a helyszinen adunk dt a regisztrdlt részvevéknek. A megjelend
osszefoglaldkat a szerkesztdség lektordlni fogja.

Az el6adasokat a nagygytlést kovet6éen a Magyar Balneolégiai Egyesiilet
honlapjan meg kivanja jeleniteni. Az ehhez val6 hozzajarulast a bejelentd lapon
kérjuk jelezni.

Az el6adas megtartasahoz biztositott technikai eszkozok:

Szamitégép (Windows XP, ettdl eltérd program haszndlata csak sajat laptoppal
lehetséges), video, projektor. Video és sajat laptop hasznalatat kérjiikk az absztrakt
bekiildés soran el6zetesen jelezni.

Szolnok, 2015. november 20-22.
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SZALLASAJANLATOK

Garden Hotel**** Wellness és Konferencia
/H-5000 Szolnok, Tiszaliget/

Az elegans és modern szalloda Szolnok legszebb
zoldovezetében, a Tiszaligetben taldlhat6. A
szallodai szobakban tilos a dohanyzas. Wellness
részlegében beltéri usz6- és élménymedence,
pezsgbfiirdé, gbézkabin, finn-, aroma- és
infraszauna, fitness terem taldlhat6. A stilusos,
modern berendezésli szobak felszereltsége (51
szoba): televizio, minibar, telefon, Wi-Fi internet
elérés. A flird6szobak zuhanyfiilkével, hajszaritoval
felszereltek.

Szobaar tartalma: szallas svédasztalos reggelivel,
wellness részleg és a zart parkolé dijmentes
hasznalata (szabad helyek fiiggvényében), AFA, IFA.
Szallodai szolgaltatasok: Etterem, Drink bar, 24
o0ras portaszolgalat, business szolgaltatasok,
kozponti széf, zart parkold, Wi-Fi internet elérés a
szalloda egész teriiletén.

Térités ellenében: Szolarium, masszazsok, fiird6kontds bérelhetd (600.-Ft),

szobaszerviz.

Bejelentkezés: 14.00 6ratdl Kijelentkezés: 10.00 oraig.
A nagygyiilés helyszine /Tiszaliget - Kertész uti Tisza-hid - Verseghy park/
utvonalon kb. 15 perc sétaval kényelmesen megkozelithet6.

Hotel Tisza***+

/H-5000 Szolnok, Verseghy park 1./

Az 1928-ban neobarokk stilusban épilt szalloda
Szolnok belvarosaban, parkositott kornyezetben a
Tisza-part fest6i partjan helyezkedik el. A szalloda
teljes egészében nem dohdnyz6 épiilet. Kérjik
figyelembe venni, hogy a szallodaban lift nincs.
Szobak felszereltsége (32 szoba): televizio,
hiitészekrény, telefon, fiirdészoba.

Szobaar tartalma: szallas svédasztalos reggelivel,
gyogyfiirdd és a zart parkold dijmentes hasznalata,
AFA, IFA.

Szolnok, 2015. november 20-22.
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Szallodai szolgaltatasok: 24 6ras portaszolgalat, zart
parkol6, Wi-Fi internet elérés, Kis Tisza Etterem,
Torokfiirdé jellegli gyodgyfiird6 3 medencével és
gyogyaszati szolgaltatasokkal, szauna, g6zfiirdé.
Bejelentkezés: 14.00 oratél Kijelentkezés: 11.00
oraig. A nagygytilés helyszine kb. 200 méterre taldlhaté
és a Verseghy parkon atsétdlva 3 perc alatt
kényelmesen megkozelithetd.

Liget Hotel***
/H-5000 Szolnok, Tiszaligeti sétany 1./

A szdlloda Szolnok legszebb zoldovezetében, a
Tiszaligetben taldlhat6. A szalloda el6tt ingyenesen
lehet parkolni.

Szobak felszereltsége (33 szoba): televizid, hazon
belul miikodo telefon, furdGszoba.

Szobaar tartalma: szallas svédasztalos reggelivel,
internet hasznélata, AFA, IFA.

Szallodai szolgaltatasok: 24 6ras portaszolgalat, utcai
parkold, Wi-Fi és kabeles internet csatlakozas,
kozponti széf a recepcién, Liget Etterem.
Bejelentkezés: 14.00 o6ratol Kijelentkezés: 11.00
oraig. A nagygytilés helyszine a Kertész tti Tisza-hidon
és a Verseghy parkon athaladva kb. 10 perc sétaval
kényelmesen megkozelithetd.

Hozam Hotel
/H-5000 Szolnok, Maria ut 27./

A szalloda Szolnok belvarosaban helyezkedik el.
Wellness részlegében fiirdémedence, pezsgéfiirdg,
kondicionalé terem, nedves és szaraz szauna,
szolarium talalhatd. A szobak (3 darab egyagyas és 3
darab kétagyas) a szalloda belsé udvarara, illetve az
utcafrontra néznek, fiirdészobdi zuhanyzoésak, az
apartmanok (3 darab) tagas 2 szobas lakéegységek a
szalloda belsé udvarara néznek, fiirdGszobai kadasak.
Szobak felszereltsége: minden szobaban és
apartmanban taladlhaté fiird6kopeny, hajszaritd, Wi-Fi internet elérés, televizid
telefon, minibar és konyhai rész.

Szolnok, 2015. november 20-22.



A MAGYAR BALNEOLOGIAI EGYESULET 2015. EVI NAGYGYULESE

Szobaarak tartalma: szallas reggelivel, Wi-Fi

internet  hasznalat a  szalloda teriiletén,

fiird6kopeny hasznalat, fiird6medence, jacuzzi,

kondicionald-terem hasznalata, Orzott parkold

igénybevétele, AFA, IFA.

Szallodai szolgaltatasok: éjjel-nappal 6rzott zart

parkold, csomagmegdrzés, ébreszt6 szolgalat, széf,
- P szoba-szerviz, Hozam Klub Etterem (magyar és

nemzetkozi konyha széles klnalataval borkiilonlegességekkel).

Térités ellenében: masszazs, manik(r, pedikiir, Jade-kdves gerincmasszazs agy,

mosodai szolgaltatas.

Bejelentkezés: 14.00 6ratol Kijelentkezés: 11.00 6raig.

A nagygytilés helyszine /Maria Ut - Baross utca - Kossuth Lajos Ut/ ttvonalon kb. 10

perc sétaval kényelmesen megkozelithetd.

S6haz Apartman Hotel***
/H-5000 Szolnok, S6haz u. 4./

A harom csillagos, csaladias jellegli szalloda Szolnok
belvarosanak egyik hangulatos utcajaban helyezkedik
el. A szélloda teljes egészében nem dohanyzo épiilet.
Kérjik figyelembe venni, hogy a harom emeletes
épiiletben lift nincs. Kétfajta otthonosan berendezett
szobatipus foglaldsara van lehet6ség: standard
szoba (5 darab), amelyek a masodik és a harmadik
emeleten talalhatéak. Az erkélyes Lakosztalyok (3
darab) az els6 és a masodik emeleten talalhatoak.
Szobak felszereltsége: minden szobdban és
lakosztalyban felszerelt konyhafal (benniik vizforrald
és kavé/tea bekészités), miiholdas szines televizid,
minibar, Wi-Fi internet elérés taladlhat6. A
fiird6szobak zuhanyfiilkével, hajszaritéval
felszereltek.

A Lakosztalyok 2  szobasak (nappali+hald),
amelyeknek nappalijAban  kétszemélyes aggya
alakithaté6 kanapé taldlhato6, igy akar 3 vagy 4 f6
elhelyezésére is lehet6ség nyilik.

Szobaarak tartalma: szallas biiféreggelivel, zart parkolé hasznalata, AFA, IFA.
Szallodai szolgaltatasok: 24 6ras portaszolgalat, csomag és értékmegdrzés, reggelizd
terem, Drink Bar, zart parkol6 (limitalt féréhellyel).

Szolnok, 2015. november 20-22.
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Bejelentkezés: 14.00 6ratdl Kijelentkezés: 10.00 o6raig. A nagygytilés helyszine
/S6haz utca - Tancsics Mihdly utca - Kossuth Lajos Ut/ itvonalon kb. 8 perc sétaval
kényelmesen megkozelithetd.

Pelikan Vendéghaz
/H-5000 Szolnok, Jaszkiirt u. 1./

A Vendéghaz a varoskdzpontban - a buszpalyaudvar
és a Szolnok Plaza kozvetlen kozelében - a régi Hotel
Pelikdn  épiiletének a  harmadik  emeletén
helyezkedik el. Ugyanebben az épiiletben talalhatd
az elegans és korszerii iLife Esztétikai Kozpont is. A
Vendéghaz valamennyi szobaja ebben az évben teljes
korten fel lett gjitva.

Szobak felszereltsége (16 szoba): konyhai rész,
televizid, zuhanykabinos fiirdészoba. A biiféreggelit
a vendégek a szillodaval szemben elhelyezkedd
Agoéra Bisztroban tudjak elfogyasztani 7.30 és 10.00
ora kozott. Parkolni az utcan lehetséges (Pénteken
18.00 oraig fizetds, este 6 6ra utan, illetve szombaton
és vasarnap ingyenes.)

Szobaarak tartalma: szallas, reggeli, AFA, IFA.
Bejelentkezés: 10.00 6ratél Kijelentkezés: 13.00
oraig. A nagygyilés helyszine /Baross utca - Kossuth Lajos Ut/ utvonalon kb. 5 perc
sétaval kényelmesen megkozelithetd.

TECHNIKAI INFORMACIOK

UTAZAS - Autéval:

Budapest feldl:

Az M5-6s aut6palyan, majd hajtson ki a 32-es km-nél (Ujhartyan) a 405., majd a
4. fout felé Szolnok irdnyaban, vagy a 4. f6tton Szolnokig.

Vonattal:
Budapest, Keleti Pu. vagy Nyugati Pu. IC vonat Szolnokra (éranként indul,
felvaltva a két palyaudvarrol). Aktualis menetrend: www.elvira.hu

Szolnok, 2015. november 20-22.





