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Altaldnos informdcidk

Rendezvény idépontja: 2024. november 8-10.
Rendezvény helyszine: Naturmed Hotel Carbona **** Héviz
8380 Héviz, Attila u. 1.

- SZERVEZOBIZOTTSAG -

Magyar Balneoldgiai Egyesiilet EInoke:
Dr. Kovacs Csaba

Magyar Balneoldgiai Egyesiilet Fotitkara:
Dr. Kulisch Agota

Tudomanyos szervezé bizottsag
EIndk: Prof. Dr. Bender Tamas

Tagok:

Prof. Dr. Géher Pal

Dr. Kovacs Csaba

Dr. Kulisch Agota
Dr. Méndé Zsuzsanna

Dr. Nagy Katalin
Dr. Tefner lldiko Katalin

Prof. Dr. Szekanecz Zoltan

Helyi szervezé bizottsag:
Dr. Gyarmati Noémi
Dr. Kulisch Agota
Dr. Mandé Zsuzsanna
Dr. Horvath Jozsef
Czene Alexandra

Matyus Andrea
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Partnereink

- ARANY FOKOZATU EGYUTTMUKODO PARTNEREK -

FUST

RICHTER GEDEON

- EZUST FOKOZATU EGYUTTMUKODO PARTNEREK -
AMED 3 Goodwill

Creating added
value through
partnership

® Biogen SSAGER

PHARMA

- TOVABBI EGYUTTMUKODO PARTNEREINK -
Bausch Health Magyarorszag Kft.
Krka Magyarorszag Kft.
Novartis Hungaria Kft.
Novo Nordisk Hungaria Kft.
Patella-96 Kft.

Phoenix Pharma Zrt.
NaturMed Hotel Carbona****
Hotel Eurdpa Fit****
Hévizi Szobakiaddk Szévetsége
Créem Organics Kft.
Thermal Kozmetikai Kft.
OMSZOV-MEDIC Kft.
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Az anyag lezérasanak datuma: 2024. szeptember 27. - HUANAHCP2024798

Analgesin:»

naproxen-ndtrium Forte

filmtabletta

A naproxen maximalis
plazmakoncentraciojat
1-2 6ran belll eléri’

Felezési ideje a synovialis
folyadékban hosszabb,
mint a plazmaban 23

A synovialis
folyadékban
korllbelul egy h
szukséges az
egyensulyi allapot
eléréséhez?®

1TABLETTA/12 ORA HOSSZU GYORS
(MAX. NAPI 2 DB)' HATASTARTAM' HATASKEZDET*

Mindig amikor faj

Brutto fogyasztoi Normativ tdmogatasi Téritési dij normativ ~ Emelt tamogatasi Teéritési dij emelt Kozgyogyon
ar (Ff) osszeg (Ft) tamogatas esetén (Ft) osszeg (Ft) tamogatas esetén (Ft)  kivalthato-e

Analgesin 275 mg fimtabletta 30x 810 203 607 567 243 v

Analgesin Forte 550 mg fimtabletta 30x 2 030 473 1557 1421 609 v

Az arak 2024. oktober 1-jétél érvényesek. A mindenkori drakrél és az emelt Eli 7, 8/a pont alatti tdmogatasi kategéridkra vonatkozo
feltételekrél bévebb informaciokat a NEAK honlapjén - http://neak.gov.hu/ - talélhat.

https://ogyei.gov.hu/gyogyszeradatha-
zis&action=show_details&item=55468

https://ogyei.gov.hu/gyogyszeradatba-
zis&action=show_details&item=55469

Irodalom:

1. Analgesin Forte SPC (utolsé ellenérzés datuma: 2023. aprilis 18.) - 2. Davies NM, Anderson KE. Clinical Pharmaco-
kinetics of Naproxen. Clinical Pharmacokinetics, 1997.32(4). 3.Bruno R, lliadis A, Jullien |, et al. Naproxen kinetics.

in synovial luid of patients with osteoarthritis. Br J Clin Pharmacol. 1988:26(1):41-44. 4. Sevelius H et al. Bioavail- '
ability of Naproxen Sodium and Its Relationship to Clinical Analgesic Effects. Br J Clin Pharmac 1980; 10: 259-26. . év e

Krka Magyarorszag Kereskedelmi Kft.
1138 Budapest, Dunavirdg utca 26, 3. torony 6. emelet; Tel.: (1) 355 84 90; www.krka.co.hu
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Tisztelt Kollégandk és Kollégak! Kedves Barataink!

Szeretettel kdszontom Ondket Nagygylésiinkdn, melynek idei hazigazdaja
Héviz. Hévizrél elséként valdszinlleg mindenkinek a kilonleges forras-to jut
eszébe, melynek sajatos 0sszetétele biztositja a gydgyulas lehetéségét.

Egy 1557-b6l szarmazé levél azt sejteti, hogy itt mar ebben az idészakban va-
lamilyen gydgyité kdzpont mikddhetett, hiszen Bornemissza Janos, a kanizsai
var kapitdnya engedélyt kért arra, hogy hévizi orvosokkal kezeltesse magat. igy
tett 1640-ben Sibrik Pal egerszegi varkapitany is, aki labfajasat, majd 1707-ben
pedig Vak Bottydn generdlis, aki kdszvényét gydgykezeltette itt. A t6 vizérdl
sz6l6 els6 orvosi jelentés Méria Terézia rendeletére sziiletett 1769-ben, Szlaby
Ferenc, Zala Varmegye orvosanak tolldbdl. A legelsé, 1795-ben nyomtatésban
is megjelent orvosi elemzés a t6 vizérél pedig Babotsay Jozsef nevéhez kothe-
t6. Azigazi furddhellyé vald fejlédés is ekkor vett lendiiletet, annak kdszénhe-
téen, hogy Festetics Gyorgy grof a t6 déli csticskénél flird6hazat majd lacikony-
hat épittetett. A 20. szdzadban pedig a Schulhof testvérek és Moll Kéaroly orvosi
tevékenysége tovabb emelte a gyogyfirdd hirnevét, gydgyaszati értékét.

Az idei Nagygydlés is sok érdekességet tartogat, hiszen a bejelentett szakmai
eléadasokon tul betekinthetilink a kardioldgia, valamint az obezitoldgia rejtel-
meibe is. Kerekesztal beszélgetést hallhatunk az egészségfinanszirozésrol, vala-
mint kilon szekcidban bemutatkozik az MTA PAB Balneoldgiai Munkacsoportja.

Az elsd esti szivélyes vendéglatast a Hévizi Szent Andras Reumakoérhéaznak
koszonhetjlik.

Minden kedves résztvevot tidvozlink Hévizen!

A vezet6ség nevében:

Dr. Kovacs Csaba
A Magyar Balneoldgiai Egyesiilet EInéke
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ﬂuekimﬁproqrwn

2024.11.08. - péntek

2024.11.08. - péniek

13:00 Tudomanyos program
14:15  Unnepélyes megnyité
14:45 Tudomanyos program
16:45  Kavésziinet

17:05 Tudomanyos program
18:10  Vezetdi lilés

20:00 Nyitéfogadas
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Altekinté program

2024.11.09. - szombat, 2024.11.10. - vasarmap

2024.11.09. - szombal

08:30 Tudomanyos program
11:00 Kavésziinet

11:25  Szponzoralt el6adasok
11:55 Tudomanyos program
13:00 Ebédsziinet

14:00 Tudomanyos program
16:15 Kavésziinet

16:35 Kozgyiilés

17:00 Schulhof Vilmos és Odon Emlékérem atadasa
17:30 GOmor Béla el6adasa
20:00 Galavacsora

2024.11.10. - vasdmap

09:00 Tudomanyos program
10:15  Kavésziinet

10:30 Tudomanyos program
12:00 A konferencia zarasa

_‘
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Valtoztassunk rajta idoben!

Napi 1x-i adagolasu liraglutid’
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\| atestsuly csokkentésére engedélyezett
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**A Saxenda® a testtdmeg csokkentésére kiegészitd kezelésként szolgal a fokozott fizikai aktivitas, valamint
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A Saxenda® az egyetlen GLP-1 RA, amely kereskedelmi forgalomban elérhet6 Magyarorszagon a testsuly csokkentésére az anyag lezarasakor.?

gyogyszeradatba

A GYOGYSZER NEVE: Saxenda® 6 mg/ml oldatos injekcié el6retltott injekciés
tollban
MINGSEGI ES MENNYISEGI OSSZETETEL: 6 mg liraglutidot* tartalmaz
1 ml oldatban. 18 mg liraglutidot tartalm ml-ben, eléretoltott injekcios
tollanként.
*human glikagonszert peptid-1- (GLP
DNS-technoldgiaval Saccharomyces ¢
GYOGYSZERFORMA: Oldatos \HJEL‘[IO‘ Tis
szintelen, izotdnias oldat; pH = 8,15.
A KESZITMENY RENDELESE ELOTT KERJUK, OLVASSA EL A HATALYOS TELJES
ALKALMAZASI ELOIRAST!

A hatélyos alk

az Europai Gy

analdg, rekombinans
ben eléallitva.
telen vagy csaknem

zen az oldalon a

Pmduct infor matlon r Is6 lenyild listajaban (Other
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Nordisk Hungdria Kft
1117 Bud t, Buda-part tér
Tel: 06-1-3 ¢ E 9 novonordisk.h
c vonordisk.com
HU24S

FELTETELEZETT MELLEKHATASOK BEJELENTESE: A gy6 engedélyezését
ényeges a feltételezett me\lékhata’sok bejelentése, mert ez fontos

6ze annak, hogy a gy profiljat folyamatosan
T\gye\emmel Iehesspn k
ho

.ogye\.gov.hu elent (rlap
nellekhatas.ogyei.go -mail: adr.box@ogyei.gov.hu.
TAMOGATASSAL, ARRAL VALAMINT RENDELHE SEGGEL KAPCSOLATOS
INFORMACIO
ml oldatos injekcid eldr
- Orvosi rendelvényhe;
itas altal e\fogadott arral és tamoga

storo\a\a

Tarsadalomb al nem rendelkezik.

A Saxenda® a Novo Nordisk A/S, Dania védjegye. © 2024 Novo Nordisk A/S

#Felnétt be a terapids fenntar

Saxenda

liraglutid injekcio

Napi 1x-i adagolasu liraglutid
Terapias fenntarté dézis: 3 mg*
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2024.11.08. - péntek

13:00 - 14:00

BALATON ES ZALA MEGYE FURDOINEK BEMUTATASA

Uléselnék: Gyarmati Noémi, Kovdcs Csaba

13:00 Balaton-felvidéki Nemzeti Park bemutatasa

(8+2 perc) Sitku Erzsébet - Balaton-felvidéki Nemzeti Park Igazgatésdg, Csopak
13:10 Kehida Thermal bemutatasa

(8+2 perc) Bencsik Fléra - Kehida Termdl Gydgy- és Elményfiirdé, Kehidakustdny
13:20 Gyodgy- és éiményfiird6 Zalakaros

(8+2 perc) Végh Andor - Zalakarosi Csalddi-, Elmény- és Gyégyfiirdé Zrt., Zalakaros
13:30 Balatoni Limnolégiai Kutatéintézet

(8+2 perc) Vasas Gdbor - Balatoni Limnoldgiai Kutatdintézet, Tihany
13:40 Balance Medical Center Lenti

(8+2 perc) Szolnoki Nikolett, Major Zoltdn - Balance Medical Center, Lenti
13:50 A Balaton, mint egykori balneolégiai érték

(8+2 perc) Kovdcs Csaba - Heves Vdrmegyei Markhot Ferenc Oktatokdrhdz és Rendel8intézet, Eger

14:15

UNNEPELYES MEGNYITO

Nagy Bdlint, orszdggy(ilési képvisel, Epitési és Kézlekedési Minisztérium dllamtitkdra

Naszddos Péter, Héviz vdros polgdrmestere

Dr. Kovdcs Csaba, Magyar Balneoldgiai Egyestilet elndke

dr. Holléné dr. Mdndé Zsuzsanna, Hévizi Szent Andrds Reumakdrhdz és Gydgyfiirdé féigazgatoja

14:45 -16:45

EGESZSEGFINANSZIROZAS

Uléselnok: Mdndé Zsuzsanna, Géher Pdl

15:00 A hazai egészségbiztositas makroszamokban

(20 perc) - a kozfinanszirozas és realértéke a gyogyaszati ellatasokban
Dézsa Csaba - Miskolci Egyetem, Miskolc

15:20 Egészségpolitikai értékelés

(20 perc) Sinkd Eszter - Semmelweis Egyetem, Budapest

15:40 A budapesti gyogyfiirdok a budapestiek egészségéért

(20 perc) Szlits Ildikd - Budapest Gydgyflirdéi és Hévizei Zrt., Budapest

16:00 Kerekasztal

(45 perc) Résztvevik: Mdndd Zsuzsanna, Géher Pdl, Dézsa Csaba, Sinké Eszter,

Czimer Eva Gréta, Kdntds Zoltdn, Sz(its Ildiké

16:45 - 17:05

SZUNET
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2024.11.08. - pé (
BEKULDOTT ELOADASOK
17:05-17:55 Uléselnok: Nagy Katalin, Nusser Néra

17:05 Balneoterapia és kezelési lehetéségeinek ismerete
(8+2 perc) a magyarorszagi populacié kérében
Sipos-Posta Dalma, Cserhdti Gyérgyi - Debreceni Egyetem, Debrecen
17:15 A gyogyfiird6 latogatasi szokasok jellemz6i a magyar lakossag korében
(8+2 perc) Hidegné Bély Zséfia, Ambrus Eszter - Pécsi Tudomdnyegyetem, Harkdny
17:25 Kapszaicin-diklofenak hatéanyag tartalmu, fajdalomcsillapité hatasu
(8+2 perc) transzdermalis tapasz fejlesztése
Pintér Erika - Pécsi Tudomdnyegyetem, Pécs
17:35 Magyar boraszok Kaliforniaban és Dél-Afrikaban
(20 perc) Szekanecz Zoltdn - Debreceni Egyetem, Debrecen

VEZETOSEGI ULES
Helyszin: Julia terem

20:00 - 24:00 | NYITOFOGADAS




mozgaslabor@spaheviz.hu
+36 30 495 4638

www.spaheviz.hu

MOZGASSZERVRENDSZER FELMERES
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2024.11.09. - szombat

OBEZITAS SZEKCIO

08:30 - 09:45

Uléselnok: Halmy Eszter, Kovdcs Attila

08:30 Obezitas-kronikus betegség
(15 perc) Csére Gyula - Hévizi Szent Andrds Reumakorhdz és Gyogyfiirdé, Héviz
08:45 Az artalomcsokkentés jelentésége életmodfiiggé kronikus betegségek
(20 perc) prevenciéjaban
Halmy Eszter - Magyar Elhizdstudomdnyi Tdrsasdg, Budapest
09:05 Minéségi alultaplaltsag-riziko monitorozasa tulsulyos
(8+2 perc) és obes betegek korében
Aradvdri-Szabolcs Mariann, Kulisch Agota, Boros Szilvia
- Hévizi Szent Andrds Reumakorhdz és Gydgyfiirdé, Héviz
09:15 A balneoterapia szerepe az obezitas kezelésében
(8+2 perc) Pratz Anita, Bender Tamds - Budai Irgalmasrendi Kérhdz, Budapest
09:25 Borgyogyaszati elvaltozasok obezitasban
(8+2 perc) Szildgyi Melinda, Bender Tamds - Budai Irgalmasrendi Kérhdz, Budapest
09:35 A testsuly szerepe az osteoporosis kialakulasaban
(8+2 perc) (Egyszer fent, egyszer lent)

Dondth Judit - Orszdgos Mozgdsszervi Intézet, Budapest

GEOBOTANIKAI SETA

Idétartam: kb. 2 6ra
Talalkozasi pont: Fedett Flird6 és Terapias Centrum fébejarata el6tt
Samu Zoltdn Tamds

9:00
09:45-11:00

KARDIOLOGIA

Uléselnék: Szekanecz Zoltdn, Miko Ibolya

09:45 Ritmuszavarok modern kezelése

(20 perc) Gellér LdszI6 - Semmelweis Egyetem, Budapest

10:05 Az atmoszférikus paraméterek kardiovaszkularis vonatkozasai

(15 perc) Boussoussou Néra - Semmelweis Egyetem, Budapest

10:20 A balneo- és hydroterapia kardiovaszkularis hatasai

(15 perc) Bender Tamds, Kurta Eva - Budai Irgalmasrendi Kérhdz

10:35 Nem iszkémias eredetii szivbetegségek reumatolégiai korképekben
(15 perc) - a gyogyszeres kezelés és a balneo-fizioterapia hatasai

Szekanecz Zoltdn - Debreceni Egyetem, Debrecen
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SZPONZORALT ELOADASOK

Uléselnék: Dondth Judit, Gomez Izabella

11:25 Theramex szimpoézium: Aktivan szarazon és vizen
(15 perc) Kovdcs Csaba - Heves Vdrmegyei Markhot Ferenc Oktatékdrhdz
és Rendeléintézet, Eger
11:40 Sager szimpoézium: Komplex megoldas az artrézisos fajdalomra
(15 perc) Kardos Zséfia - Borsod-Abauj-Zemplén Vdrmegyei Kézponti Kérhdz, Miskolc
BEKULDOTT ELOADASOK
Uléselnék: Bender Tamds, Tefner Ildiké Katalin
11:55 Beszamolo6 a 2024-ben megrendezett International Society of medical
(8+2 perc) Hydrology and Climatology (ISMH) kongresszusrol
Tefner Ildiké Katalin - Jézsefvdrosi Szent Kozma Egészségligyi K6zpont, Budapest
12:05 Szakértoi iranyelvek és ajanlasok a daganatos megbetegedés
(15 perc) fizioterapiajarol
Bender Tamds, Szekanecz Eva, Gomez Izabella, Péntek Irén, Mardz Anik,
Dank Magdolna, Szekanecz Zoltdn - Budai Irgalmasrendi Kérhdz, Budapest
12:20 Betegelégedettség értékelése a napi rutin rehabilitacios ellatasban
(8+2 perc) Kun Zsuzsanna, Dillmann Jézsef, Szabd Csilla, Hunka Anielle, Turra Erzsébet,
Geréné Baji Zsuzsanna, Vekerdy-Nagy Zsuzsanna
- Orszdagos Mozgdsszervi Intézet, Budapest
12:30 Asvényviz a palackban
(8+2 perc) Gdspdr Bordka - Panna, Gabriella Dogaru
- “Prof. Dr. loan Puscas” Kérhdz, Szildgysomly6 (Romdnia)
12:40 "Tej-alkali syndroma" termalvizfogyasztastol
(8+2 perc) Czirok Szabina, Bender Tamds, Lakatos Péter
- Budapesti Szent Margit Kérhdz, Budapest
12:50 Izolalt psoas izomzatot érinté paresis differencialdiagnosztikai és terapias
(8+2 perc) kihivasai egy nem mindennapi eset kapcsan

Benké Agota, Rajnai Miklés, Varga Péter Pdl, Hontvdri Livia
- Hévizi Szent Andrds Reumakorhdz és Gydgyfiirdé, Héviz

13:00 - 14:00 | EBEDSZUNET
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2024.11.09. - szombat

14:00-14:35 | SMA
Uléselnok: Hunka Aniella, Boros Szilvia

14:00 Biogen: Spinalis izomatroéfia-evidenciak és teendék felnétt betegek
(20 perc) kezelésében
Csati Anett- Szegedi Tudomdnyegyetem, Szeged
14:20 SMA Izomsorvadasos Betegek Magyarorszagi Egyesiiletének bemutatkozasa
(15 perc) Buday Krisztina

- SMA Izomsorvaddsos Betegek Magyarorszdgi Egyesiilete, Budapest

MTA PAB BALNEOLOGIAI MUNKACSOPORT SZEKCIO

Pécsi Tudomdnyegyetem, Pécs és Harkdny

Uléselnok: Varga Csaba, Németh Baldzs

14:35 A bérmikrobiéta és annak szerepe

(15 perc) Kiss Istvdn

14:50 Bemutatkozik a Munkabizottsag: Botrany az operaban
(8+2 perc) Varga Csaba

15:00 A harkanyi gyégyviz anti-inflammatorikus hatasa - egy OTKA tanulsagai
(8+2 perc) Németh Baldzs

15:10 A harkanyi gyogyviz oxidativ stresszre gyakorolt hatasanak
(8+2 perc) in vitro modellje HaCat sejteken

Szenczi Agnes

15:20 Magyarorszagi gyogyvizek molekularis biolégiai vizsgalata
(8+2 perc) Jdromi Luca

15:30 Egy hazai és egy németorszagi gyégyviz-koncentratum bioldgiai
(8+2 perc) hatasainak a vizsgalata

Gerencsér Gellért

15:40 Gyodgyvizek és szervesanyag izolatumok sejtkulturalis vizsgalata
(8+2 perc) Szabd Istvdn

15:50 Variaciok Balneoterapiara
(8+2 perc) Nusser Néra

16:00 A balneoterapia szerepe a ll-es tipusu diabetes mellitus kezelésében,
(8+2 perc) irodalmi attekintés és egy pilot vizsgalat tapasztalatai

Nusser Néra
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16:35-17:00 | A MAGYAR BALNEOLOGIAI EGYESULET KOZGYULESE

1. EIn6ki kszénté (Kovdcs Csaba)

2. Fétitkdri beszdmold (Kulisch Agota)

3. Pénztdrosi beszdmold (Hunka Aniella)

4. Feltigyel6bizottsdg jelentése (Horvdth Jozsef)

17:00 - 17:30 | SCHULHOF VILMOS ES GDON EMLEKEREM ATADASA

17:00 Fiird6élet a torténelmi Zala Varmegyében
(20 perc) Horvdth Jézsef - Hévizi Szent Andrds Reumakdrhdz és Gyogyfiirdd, Héviz

GOmér Béla

GALAVACSORA

17:30-18:00 | VALOGATAS KULONLEGES BALNEOLOGIAI TORTENETEK KOZUL




Curidol®

tramadol / paracetamol

MINTHA ELVAGTAK VOLNA

Két hatbanyag, kettds fajdalomcsillapitd hatas

RICHTER GEDEON

Richter Gedeon Nyrt., székhely: 1103 Budapest, Gyomréi ut 19-21.,, www.gedeonrichter.com
Bévebb informacidért olvassa el a gyogyszer alkalmazasi elSirasat!
Mellékhatds / Nemkivanatos esemény bejelentése és orvosszakmai kérdés esetén elérhet6ség: +36 1 505 7032; medinfo@richter.hu.
Document ID: KEDP/DADSIS, Lezaras datuma: 2024.10.01.

Curidol® 37,5 mg/325 mg filmtabletta (30x)
https://ogyei.gov.hu/gyogyszeradatbazis&action=show_details&item=55562
A sz6veg ellenérzésének datuma: 2022.08.16.
Teljes &r/TB tdmogatas/Téritési dij: normativ 25% tamogatas esetén: 814 Ft/186 Ft/628 Ft,
az EU 100% 8/b2 igénypont szerinti kiemelt témogatés esetén: 814 Ft/514 Ft/300 Ft.
Kozgyogyellatas jogcimén is rendelhetd.
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2024.1110. - vasdmap

09:00 - 10:00

TURISZTIKAI SZEKCIO

Uléselnék: Czimer Eva Gréta, Fehér Judit

09:00 Egészség- és gyogyturizmus - az orvos szemével

(15 perc) Mdndé Zsuzsanna - Hévizi Szent Andrds Reumakoérhdz és Gydgyfiirdé, Héviz
09:15 Egészségturizmus szamokban, a hazai turisztikai kereslet jellemz6i
(15 perc) Juhdsz Szabolcs - Magyar Turisztikai Ugynékség, Budapest

09:30 Hogyan épitsiink sikeres balneoterapias terméket a 21. szazadra

(15 perc) Mike Wallace - Magyar Turisztikai Ugynékség, Budapest

09:45 Hotel Europa Fit Egészségkozpont bemutatkozasa

(15 perc) Lamperth Judit - Medical & Laser Centre, Hotel Eurdpa Fit, Héviz

10:00- 10:15

10:00
(15 perc)

NOVARTIS SZIMPOZIUM

Uléselnék: Horvdth Jozsef, Kulisch Agota

Az immunmodulans, illetve ezen beliil a célzott terapia alkalmazasanak
alapelvei a gyulladasos reumatolégiai korképekben
Kumdnovics Gdbor - Pécsi Tudomdnyegyetem, Pécs

10:15-10:30

10:30 - 12:00

HELIKON KASTEYLMUZEUM LATOGATASA (fakultativ)
SZUNET

BEKULDOTT ELOADASOK

Uléselnék: Kirdly Mdrta, Gdti Tamds

10:30 A karsztvizszint-regeneralodasi folyamat hatasa
(8+2 perc) Héviz természetes gydgytényezdire
Juhdsz Eleondra, Tokaji Rézsa Julianna, Biharyné Juhdsz Gitta, Kiss-Téth Eméke
- Miskolci Egyetem, Miskolc
10:40 A fémmel él6 ember nem félember
(8+2 perc) Kvdrta-Somogyi Eva, Dudds Anna
- Hévizi Szent Andrds Reumakérhdz és Gydgyfiirdd, Héviz
10:50 “A mosoly és ami mogotte van” - Bell-féle periférias paresis
(8+2 perc) Kvdrta-Somogyi Eva, Keneseiné Tibol Veronika, Mészdrosné Marton Anett

- Hévizi Szent Andrds Reumakérhdz és Gydgyfiirds, Héviz




OSSICA®

3 mg/3 mlibandronat oldatos injekcié és 150 mgq tabletta

Formaban tart!

Posztmenopauzdlis oszteopor6zis
kezelésére

orotikumok RICHTER GEDEON

Richter Gedeon Nyrt., székhely: 1103 Budapest, Gyomréi at 19-21., www.gedeonrichter.com
Bévebb informaciért olvassa el a gyégyszer alkalmazasi el6irasat!
emkivanatos esemény bejelentése és orvosszakmai kérdés esetén elérhetéség: +36 1 505 7032; medinf
Document ID: KEDP/DAFFWY, Lezaras datuma: 2024.10.02.

is&action=show_details&item=34546

tési dij: 6 739 Ft/4 717 Ft/2 022 Ft
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11:00 Fizioterapias modszerek 6sszehasonlitasa kronikus derékfajdalomban
(8+2 perc) Léhretter Mariann - Hulldm Aktiv Kft., Pécs
11:10 Egyedi terapias megkozelités bemutatasa a labszarfekély kezelésében
(8+2 perc) - Esetismertetés
Lovdsz Lajos, Fazekas Robert, Vas-Barna Rita
- Hévizi Szent Andrds Reumakérhdz és Gydgyfiirds, Héviz
11:20 Klimaterapiak
(8+2 perc) Elek Attila - Hévizi Szent Andrds Reumakérhdz és Gydgyfiirds, Héviz
11:30 Speleoterapia
(8+2 perc) Elek Attila - Hévizi Szent Andrds Reumakdrhdz és Gyogyfiirds, Héviz
11:40 “Szivvel, lélekkel, motivacioval”’- Rheumatoid arthritisben szenved6 betegek
(8+2 perc) fizikai aktivitasanak fontossaga
Vas-Barna Rita, Csdszdr Gabriella, Horvdth Jozsef
- Hévizi Szent Andrds Reumakérhdz és Gydgyfiirds, Héviz
11:50 A mélység titkai, a Hévizi-t6 barlang és vizrendszere
(8+2 perc) Samu Zoltdn Tamds - Hévizi Szent Andrds Reumakdrhdz és Gydgyfiirdé, Héviz

A KONFERENCIA ZARASA ES MEGHIVAS A JOVO EVI VANDORGYULESRE




20 // MAGYAR BALNEOLOGIAI EGYESULET / 2024

fiészveteli dijak a helyszinen

Részvételi dijak

MBE tag* (2024.06.30-ig rendezett tagdij esetén) 45.000 Ft
Nem MBE tag / Tagok, rendezetlen tagdij esetén 50.000 Ft
Szakdolgozo, Rezidens, Phd hallgaté 40.000 Ft
Tényleges MBE tag nyugdijasok** 35.000 Ft

*Az MBE tagsdggal jdré kedvezményes kongresszusi részvételi dij azon tagjainkat illetik meg, akiknek 2 évre visszamendleg
nincs tagdij tartozdsuk. Az idén jelentkezett tagokat csak abban az esetben illeti meg a kedvezmény, ha a tagsdgi dij rende-
zése utdn megkaptdk a felvételt igazold értesitésiinket.

Tovdbbi informdcidékat megtaldlnak a http://www.balneologia.hu/tagsag.aspx oldalon.

**Azon 65 év feletti nyugdijas, aki mdr nem praktizdl.

A részvételi dijban kozvetitett étkezésként 22.000 Ft keriil tovabbszamlazasra.

A teljes regisztraciok tartalma:

+ a tudomdényos programon valé részvétel, - a kidllitdas megtekintése, - programfiizet,

« akkreditacids pont, « névkit(izo, - kongresszusi taska, « kdvésziineti ellatas a sziinetekben,
- részvétel a november 8-i nyitéfogadason.

Napijegyek
MBE tag* (2024.06.30-ig rendezett tagdij esetén) 23.000 Ft
Nem MBE tag / Tagok, rendezetlen tagdij esetén 26.000 Ft

*Az MBE tagsdggal jdré kedvezményes kongresszusi részvételi dij azon tagjainkat illetik meg, akiknek 2 évre visszamendéleg
nincs tagdij tartozdsuk. Az idén jelentkezett tagokat csak abban az esetben illeti meg a kedvezmény, ha a tagsdgi dij rende-
zése utdn megkaptdk a felvételt igazolo értesitéstinket.

Tovdbbi informdciékat megtaldlnak a http://www.balneologia.hu/tagsag.aspx oldalon.

A napijegyek tartalma:

+ a tudomdényos programon valé részvétel, - a kidllitdas megtekintése, - programfiizet,

« névkitlizo, - részvétel az adott napi kavésziineteken.

Kreditpontra csak a november 8-i, 9-i és 10-i napijegy egyidej(i megvdsdrldsa jogosit fel!

Helyszini regisztracié nyitvatartasa A regisztracios iroda
2024. november 8. - péntek 11.30-18.00 telefonszama:
2024. november 9. - szombat 07.30-18.30 +36 30 977 4007

2024. november 10. - vasarnap 08.30-12.30 (Csak november 8-9-10-én hivhatd!)




Anabolikus terdpia szekunder térésprevencioban ‘.

TEBR,OSA@) , Terrosa’
EpltSUk egyutt! teriparatide

Magyar Innovacioés Nagydij
nyertese

Al MAGYAR
RICHTER GEDEON W GYOGYSZER

Richter Gedeon Nyrt., székhely: 1103 Budapest, Gydmréi Gt 19-21., www.gedeonrichter.com
Bévebb informacidért olvassa el a gydgyszer alkalmazasi el6irasat!
Mellékhatés / Nemkivanatos esemény bejelentése és orvosszakmai kérdés esetén elérhetség: +36 1 505 7032; medinfo@richter.hu.
Document ID: KEDP/DAFK98, Lezaras datuma: 2024.10.01.

Terrosa® 20 mikrogramm/80 mikroliter oldatos injekci6 1x2,4 ml patronban

ht i.go\ i i how_details&i 57962

A szoveg ellendrzésének datuma: A gyégyszerrd| részletes informacié az Eurdpai Gydgyszeriigyndkség internetes honlapjan (http://www.ema.europa.eu).
Teljes ar/TB tdmogatas/Téritési 522 Ft/64 370 Ft/7 152 Ft

Terrosa® 20 mikrogramm/80 mikroliter oldatos injekci6 1x2,4 ml patronban és injekciés toll készlet

https:// i.go\ i i /_details&it 157962

A szbveg ellenérzésének datuma: A gyégyszerré| részletes informécié az Eurépai Gyégyszertigyndkség internetes honlapjén (http://www.ema.europa.eu).
Teljes ar/TB tdmogatas/Téritési 71522 Ft/64 370 Ft/7 152 Ft

Terrosa® 20 mikrogramm/80 mikroliter oldatos injekcié 1x2,4 ml eléretdltdtt injekciés tollban
htt i.go! i i he details&if 41592

A szdveq ellendrzésének datuma
Teljes ar/TB tamogatas/Teérit

ay6gyszerrd részletes informacié az Europai Gyégyszeriigynokség interetes honlapjan (http://www.ema.europa.eu).
71522 Ft/64 370 Ft/7 152 Ft
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Rendezvény informaciok

ELOADASOK

Az MS Powerpoint-ban elkészitett, CD-n, DVD-n, vagy pendrive-on elhozott eléaddsokat
kérjik legkésébb az adott szekcié kezdete el6tt 1 6raval leadni a technikusi asztalnal. A pén-
teki, szombati és vasarnapi elsé szekcidk el6adasait, kérjiuk el6z6 délutan sziveskedjenek le-
adni. A szoros idébeosztas miatt kérjiik a rendelkezésre all6 id6 pontos betartatasat!

NEVKITUZO
A kongresszus ideje alatt kérjlik a névkitlizé hasznalatat a helyszinekre torténé belépéshez.

ETKEZESEK

NYITOFOGADAS

2024. november 8. (péntek)

Dijdt a regisztrdlt résztvevék dija tartalmazza.

A Nyitéfogadason a Hévizi Szent Andras Reumakoérhdz és Gydégyfiirdd latja vendégiil a nagy-
gy(lés résztvevdit. Helyszine: NaturMed Hotel Carbona****

EBED

(nem része a regisztrdciés cscomagnak, opciondlisan vdlaszthatd)

November 9-10.-én a tovabbképzés helyszinén. Dija: 8.800 Ft/ebéd

A Carbona Hotel szallasdija ebédet is tartalmaz! igy az ott szallast foglalé résztvevéknek min-
den szallaséj utan 1 ebéd dijmentes.

VACSORA

(nem része a regisztrdciés cscomagnak, opciondlisan vdlaszthatd)

2023. november 9. (szombat) Helyszine: NaturMed Hotel Carbona****
Az éttermi vacsora dija: 15.000 Ft/f6

AKKREDITACIO

A rendezvény akkreditalasa és a kreditpontok értékének meghatarozasa folyamatban van, a
regisztralt résztvevék szdmara a pontok jévairasra kertilnek.

Célcsoport, szakképesités: reumatologusok, sportorvosok, haziorvosok, balneolégusok,
ortopéd szakorvosok, belgydgyaszok, bérgydgyészok, rehabilitacids orvosok, fizioterapias

orvosok, onkolégusok, orvosi rehabilitacio.
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KOZVETITETT SZOLGALTATASOK

Szervezbirodénk a hotel, szallashely szolgdltatasokat és az étkezéseket, vendéglatoé szolgal-
tatasokat véltozatlan formaban kozvetiti megrendeléi felé. A lemondasi- és kotbér feltétele-
ket a szolgaltatok feltételeihez igazitva alakitjuk ki.

ALTALANOS SZERZODESI FELTETELEK
A honlapon feltiintetett informaciok mellett az Adatkezelési tajékoztatéban és az Altalanos
szerz6dési feltételekben foglaltak az irdnyaddak.

FELELOSSEG- ES EGYEB BIZTOSITAS

A rendezvény kodzzétett részvételi és egyéb dijai nem tartalmaznak baleset, betegség, pogy-
gyasz és felel6sségbiztositasi dijat. [gy baleset, betegség és valamely karesemény bekévet-
kezése esetén a szervezéknek nem all médjukban semmilyen felel6sséget vagy kartéritést
vallalni.

A SZERVEZO BIZOTTSAG CIME
(tudomanyos informéacidk)

Dr. Kovécs Csaba

E-mail: drcsab8@yahoo.com

A SZERVEZO IRODA CIME
(bejelentkezés, levelezés, 6sszefoglaldk, szdlldsligyek, szakmai kidllitds)

CONGRESS & HOBBY SERVICE KFT.
Kongresszus- és Rendezvényszervezd Iroda
6701 Szeged, Pf.: 1022.

Telefon: (62) 484-531, 484-532

Fax: (62) 450-014

E-mail: info@congress-service.hu

A NAGYGYULES HONLAPJA
https://www.congress-service.hu/rendezveny/balneo2024

_‘
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Szallodai elhelyezés

Az el6re megrendelt szallodai szobdakat a résztvevd(k) nevére lefoglaltuk, azok a megkuldott
visszaigazolds szerint vehet6k igénybe, altaldban az érkezés napjan 14 6ratdl az elutazas
napjan 10 6rdig. Kordbbi érkezés vagy késébbi elutazés esetén a csomagok elhelyezésében
a széllodai portdk nyujtanak segitséget.

NaturMed Hotel Carbona****

8380 Héviz, Attilau. 1.

A rendezvény helyszine.

A Hotel Carbona Thermal Spa Hévizen, a flirdévaros kdzpontjaban, a vilaghir( termaltétol
sétatdvolsagra, egy 4,5 hektaros park—ban, csodalatos kdrnyezetben varja vendégeit.

A szobaar tartalmazza az ebéd dijat is!

Hotel Majerik***

8380 Héviz, Erzsébet kiralyné u. 9.

A rendezvény helyszinétél 5 perc sétara talalhato.
Parkolds: 2.000 Ft/éj

JAVASOLT TAXI TARSASAG
Héviz Taxi: +36 30 780 3010

MODOSITASI, LEMONDASI FELTETELEK

Szallas dija 2024. julius 31. el6tti modosités, lemondas esetén teljes 6sszegben visszautalds-
ra kertil, 6.000 Ft+Afa adminisztraciés dij levonasaval. Ezen idépont utan a szallaslemondast
nem tudjuk elfogadni, a befizetett dijat nem all médunkban visszafizetni.

A részvételi dijat és az ebédek dijat 2024. julius 31-ig tortént lemondas esetén fizetjik vissza,
szamlanként 6.000 Ft+Afa adminisztracios dij levonaséval.

Szamlamodositasi dij: 6.000 Ft + Afa.

A rendezvényt kdvetben kizardlag a szamla formai médositasa lehetséges. A kiszamlazott és

irdsban le nem mondott szolgaltatasok dijat a megrendelé koteles megtériteni, még akkor
is, ha azokat nem vette igénybe!
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A Aflamin’ A Aflamin'Rapid

aceclofenac 100 mg aceclofenac 100 mg

Oty ’

@ MAGYAR
W GYOGYSZER

RICHTER GEDEON

Richter Gedeon Nyrt., székhely: 1103 Budapest, Gyomréi at 19-21., www.gedeonrichter.com
Bévebb informacioért olvassa el a gyégyszer alkalmazasi elGirasat!
Mellékhatds / nemkivénatos esemény bejelentése és orvosszakmai kérdés esetén elérhetéség: +36 1 505 7032; medinfo@richter.hu
Document ID: KEDP/DAD8IL, Lezéras datuma: 2024.10.01.

Aflamin® Rapid 100 mg por belséleges szuszpenziohoz (20x):
https://ogyei.gov.hu/gyogyszeradatbazis&action=show_details&item=22308
Aszbveg ellendrzésének datuma: 2022.12.03.

Az Aflamin® Rapid 100 mg por belsdleges szuszpenziéhoz (20x) témogatassal
nem rendelkez6 gyogyszer.

Ajénlott fogyasztdi dr: 1707 Ft

Aflamin® 100 mg filmtabletta (30x), Aflamin® 100 mg filmtabletta (60x):

https://ogyel.gov.hu/gyogyszeradatbazis&action=show_details&item=15522
A szoveg ellen6rzésének datuma: 2022.12.03.

Aflamin® 100 mg filmtabletta timogatassal nem rendelkez6 gyogyszer.
Ajanlott fogyasztéi ar (30x): 1626 Ft

Ajanlott fogyasztéi ar (60x): 2 798 Ft
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SPINALIS IZOMATROFIA
(SMA)

kinyilik a vilag!

Tamara,
10 éves
SMA 2-es beteg

Ismerje fel az SMA tiineteit, hogy idoben
megkezdodhessen a kezelés!

HIPOTONIA MOZGASOK HIANYA [GERINCFERDULES, cSIPGFICAM) IZOMSORVADAS, GBRCSOK

m

ETETESI LEGZESI MOZGASFEJLODES ELMARADASA, KONTRAKTURAK IZOMGYENGESEG JARASI
MEHEZSEG, HARANG MEGTANULT MOZGASOK ELVESZTESE NEHEZITETTSEG
ALAKU MELLKAS

- KIFEJEZETT ANTIGRAVITACIOS CSONTVAZ DEFORMACIOJA

Az SMA ezen til szamos egyéb tiinettel is jelentkezhet,
diagnozisa tovabbi vizsgalatokat igényel.

©2022 Biogen. Minden jog fenntartva. Biogen-183074. Lezaras datuma: 2022. szeptember. ' B'
Biogen Hungary Kft.,Bocskai (it 134-146., Budapest, 1113 Magyarorszag. |0ge n



#sh  HEVIZI SZENT ANDRAS REUMAKORHAZ ES GYOGYFURDS
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euizi-to, eqy eletre azolo elmeny!

Gyogyuljon és pihenjen a to kdzvetlen kornyezeteben!

Heévizi Tofurdo

8380 Héviz,

Dr. Schulhof Vilmos sétany 1.

+36 30 959 1002 || spaheviz@spaheviz.hu = >

www.spaheviz.hu || www.jegy.spaheviz.hu - —— Hotel Spa Héviz

8380 Héviz,

Dr. Schulhof Vilmos sétany 1.

+36 83 501 708

hotel@spaheviz.hu

www.hotelspaheviz.hu
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