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Formában tart!
Egy receptre felírható, magas adherenciájú antiporotikus kezelés

3 mg ibandronsav, 600 mg kalcium és 800 NE D-vitamin

Richter
Antiporotikumok

Ossica® CalciPlusD oldatos injekció és fi lmtabletta (1x injekció+84x CalciviD Extra-D)
3 mg ibandronsav 3 ml oldatban előretöltött fecskendőben+600 mg kalcium és 800 NE D-vitamin � lmtablettánként
https://ogyei.gov.hu/gyogyszeradatbazis&action=show_details&item=140178
A szövegellenőrzés dátuma: 2023.03.30.
Bruttó fogyasztói ár/TB támogatás/Térítési díj: 10 031 Ft/7 022 Ft/ 3 009 Ft

Richter Gedeon Nyrt., székhely: 1103 Budapest, Gyömrői út 19-21., www.gedeonrichter.com
Bővebb információért olvassa el a gyógyszer alkalmazási előírását!

Mellékhatás / Nemkívánatos esemény bejelentése és orvosszakmai kérdés esetén elérhetőség: +36 1 505 7032; medinfo@richter.hu.
Document ID: KEDP/DAD9XM, Lezárás dátuma: 2024.10.08.
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Rendezvény időpontja:  2024. november 8-10. 
Rendezvény helyszíne: Naturmed Hotel Carbona **** Hévíz 

8380 Hévíz, Attila u. 1.

- SZERVEZŐBIZOTTSÁG - 

Magyar Balneológiai Egyesület Elnöke:
Dr. Kovács Csaba

Magyar Balneológiai Egyesület Főtitkára:
Dr. Kulisch Ágota

Tudományos szervező bizottság
Elnök: Prof. Dr. Bender Tamás

Tagok:
Prof. Dr. Géher Pál 
Dr. Kovács Csaba
Dr. Kulisch Ágota

Dr. Mándó Zsuzsanna
Dr. Nagy Katalin

Dr. Tefner Ildikó Katalin 
Prof. Dr. Szekanecz Zoltán

Helyi szervező bizottság:
Dr. Gyarmati Noémi

Dr. Kulisch Ágota
Dr. Mándó Zsuzsanna

Dr. Horváth József
Czene Alexandra
Mátyus Andrea

Általános információk 
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-  TOVÁBBI EGYÜTTMŰKÖDŐ PARTNEREINK  - 
Bausch Health Magyarország Kft.

Krka Magyarország Kft.
Novartis Hungária Kft.

Novo Nordisk Hungária Kft.
Patella-96 Kft.

Phoenix Pharma Zrt.
NaturMed Hotel Carbona****

Hotel Európa Fit****
Hévízi Szobakiadók Szövetsége

Créem Organics Kft.
Thermál Kozmetikai Kft.

OMSZÖV-MEDIC Kft. 

-  ARANY FOKOZATÚ EGYÜTTMŰKÖDŐ PARTNEREK  - 

-  EZÜST FOKOZATÚ EGYÜTTMŰKÖDŐ PARTNEREK  - 

Partnereink
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Mindig amikor fáj

naproxen-nátrium
filmtabletta

A naproxen maximális  
plazmakoncentrációját  
1-2 órán belül eléri 1

Felezési ideje a synovialis  
folyadékban hosszabb,  
mint a plazmában 2,3

A synovialis 
folyadékban 
körülbelül egy hét 
szükséges az 
egyensúlyi állapot 
eléréséhez 3

Bővebb információért olvassa el a gyógyszer alkalmazási előírását!  A hatályos alkalmazási előírás: 

Irodalom: 
1. Analgesin Forte SPC (utolsó ellenőrzés dátuma: 2023. április 18.)     2. Davies NM, Anderson KE. Clinical Pharmaco-
kinetics of Naproxen. Clinical Pharmacokinetics, 1997. 32(4).    3. Bruno R, Iliadis A, Jullien I, et al. Naproxen kinetics 
in synovial fluid of patients with osteoarthritis. Br J Clin Pharmacol. 1988;26(1):41-44.    4. Sevelius H et al. Bioavail-
ability of Naproxen Sodium and Its Relationship to Clinical Analgesic Effects. Br J Clin Pharmac 1980; 10: 259–26.

Brutto fogyasztói 
ár (Ft)

Normatív támogatási 
összeg (Ft)

Térítési díj normatív 
támogatás esetén (Ft)

Emelt támogatási  
összeg (Ft)

Térítési díj emelt 
támogatás esetén (Ft)

Közgyógyon 
kiváltható-e

Analgesin 275 mg filmtabletta 30x 810 203 607 567 243 ü

Analgesin Forte 550 mg filmtabletta 30x 2 030 473 1 557 1 421 609 ü

Az árak 2024. október 1-jétől érvényesek. A mindenkori árakról és az emelt Eü 7, 8/a pont alatti támogatási kategóriákra vonatkozó 
feltételekről bővebb információkat a NEAK honlapján - http://neak.gov.hu/ - találhat.

A
z 

an
ya

g 
le

zá
rá

sá
na

k 
dá

tu
m

a:
 2

02
4.

 s
ze

pt
em

be
r 2

7.
 - 

 H
U

AN
AH

CP
20

24
79

8

Analgesin® 275 mg
https://ogyei.gov.hu/gyogyszeradatba-
zis&action=show_details&item=55468

Analgesin® Forte 550 mg
https://ogyei.gov.hu/gyogyszeradatba-
zis&action=show_details&item=55469

GYORS 
HATÁSKEZDET4 

HOSSZÚ 
HATÁSTARTAM1

1 TABLETTA/12 ÓRA
(MAX. NAPI 2 DB)1

Krka Magyarország Kereskedelmi Kft. 
1138 Budapest, Dunavirág utca 2-6., 3. torony 6. emelet; Tel.: (1) 355 84 90; www.krka.co.hu
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Tisztelt Kolléganők és Kollégák! Kedves Barátaink!

Szeretettel köszöntöm Önöket Nagygyűlésünkön, melynek idei házigazdája 
Hévíz. Hévízről elsőként valószínűleg mindenkinek a különleges forrás-tó jut 
eszébe, melynek sajátos összetétele biztosítja a gyógyulás lehetőségét. 
Egy 1557-ből származó levél azt sejteti, hogy itt már ebben az időszakban va-
lamilyen gyógyító központ működhetett, hiszen Bornemissza János, a kanizsai 
vár kapitánya engedélyt kért arra, hogy hévízi orvosokkal kezeltesse magát. Így 
tett 1640-ben Sibrik Pál egerszegi várkapitány is, aki lábfájását, majd 1707-ben 
pedig Vak Bottyán generális, aki köszvényét gyógykezeltette itt. A tó vizéről 
szóló első orvosi jelentés Mária Terézia rendeletére született 1769-ben, Szlaby 
Ferenc, Zala Vármegye orvosának tollából. A legelső, 1795-ben nyomtatásban 
is megjelent orvosi elemzés a tó vizéről pedig Babótsay József nevéhez köthe-
tő.  Az igazi fürdőhellyé való fejlődés is ekkor vett lendületet, annak köszönhe-
tően, hogy Festetics György gróf a tó déli csücskénél fürdőházat majd lacikony-
hát építtetett. A 20. században pedig a Schulhof testvérek és Moll Károly orvosi 
tevékenysége tovább emelte a gyógyfürdő hírnevét, gyógyászati értékét.      
Az idei Nagygyűlés is sok érdekességet tartogat, hiszen a bejelentett szakmai 
előadásokon túl betekinthetünk a kardiológia, valamint az obezitológia rejtel-
meibe is. Kerekesztal beszélgetést hallhatunk az egészségfinanszírozásról, vala-
mint külön szekcióban bemutatkozik az MTA PAB Balneológiai Munkacsoportja.

Az első esti szívélyes vendéglátást a Hévízi Szent András Reumakórháznak 
köszönhetjük.
Minden kedves résztvevőt üdvözlünk Hévízen!

A vezetőség nevében:

Dr. Kovács Csaba
A Magyar Balneológiai Egyesület Elnöke
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Áttekintő program
2024.11.08. - péntek

2024.11.08. - péntek
13:00 Tudományos program

14:15 Ünnepélyes megnyitó

14:45 Tudományos program

16:45 Kávészünet

17:05 Tudományos program

18:10 Vezetői ülés

20:00 Nyitófogadás
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2024.11.09. - szombat,  2024.11.10. - vasárnap
Áttekintő program

2024.11.09. - szombat
08:30 Tudományos program

11:00 Kávészünet

11:25 Szponzorált előadások 

11:55 Tudományos program

13:00 Ebédszünet

14:00 Tudományos program

16:15 Kávészünet

16:35 Közgyűlés

17:00 Schulhof Vilmos és Ödön Emlékérem átadása

17:30 Gömör Béla előadása

20:00 Gálavacsora

2024.11.10. - vasárnap
09:00 Tudományos program

10:15 Kávészünet

10:30 Tudományos program

12:00 A konferencia zárása
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A modellek illusztrációs célt szolgálnak. 
További részleteket az alkalmazási előírás tartalmaz.
Referencia: 1. Saxenda® alkalmazási előírás, 2. http://www.ogyei.gov.hu/gyogyszeradatbazis (Elérés dátuma: 2024.09.23.)

A GYÓGYSZER NEVE: Saxenda® 6 mg/ml oldatos injekció előretöltött injekciós 
tollban
MINŐSÉGI ÉS MENNYISÉGI ÖSSZETÉTEL: 6 mg liraglutidot* tartalmaz 
1 ml oldatban. 18 mg liraglutidot tartalmaz 3 ml-ben, előretöltött injekciós 
tollanként.
*humán glükagonszerű peptid-1- (GLP-1-) analóg, rekombináns 
DNS-technológiával Saccharomyces cerevisiae-ben előállítva.
GYÓGYSZERFORMA: Oldatos injekció. Tiszta és színtelen vagy csaknem 
színtelen, izotóniás oldat; pH = 8,15.
A KÉSZÍTMÉNY RENDELÉSE ELŐTT KÉRJÜK, OLVASSA EL A HATÁLYOS TELJES 
ALKALMAZÁSI ELŐÍRÁST!

A hatályos alkalmazási előírás teljes szövege megtalálható 
az Európai Gyógyszerügynökség honlapján:
https://www.ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/
Saxenda#product-information-section
Megjegyzés: A QR-kód a készítmény oldalára mutat. 
A magyar nyelvű alkalmazási előírás ezen az oldalon a 
Product information rész első lenyíló listájában (Other 
languages) érhető el. 

FELTÉTELEZETT MELLÉKHATÁSOK BEJELENTÉSE: A gyógyszer engedélyezését 
követően lényeges a feltételezett mellékhatások bejelentése, mert ez fontos 
eszköze annak, hogy a gyógyszer előny/kockázat profi lját folyamatosan 
fi gyelemmel lehessen kísérni. Az egészségügyi szakembereket kérjük, 
hogy jelentsék be a feltételezett mellékhatásokat a hatóság részére az 
alábbi elérhetőségek valamelyikén keresztül: Nemzeti Népegészségügyi és 
Gyógyszerészeti Központ, Postafi ók 450, H-1372 Budapest; 
honlap: www.ogyei.gov.hu; elektronikus bejelentő űrlap: 
https://mellekhatas.ogyei.gov.hu; e-mail: adr.box@ogyei.gov.hu.
TÁMOGATÁSSAL, ÁRRAL VALAMINT RENDELHETŐSÉGGEL KAPCSOLATOS 
INFORMÁCIÓ:
A Saxenda® 6 mg/ml oldatos injekció előretöltött injekciós tollban osztályozási 
besorolása: „V” - Orvosi rendelvényhez kötött gyógyszer.  
Társadalombiztosítás által elfogadott árral és támogatással nem rendelkezik.

A Saxenda® a Novo Nordisk A/S, Dánia védjegye. © 2024 Novo Nordisk A/S

Novo Nordisk Hungária Kft.
1117 Budapest, Buda-part tér 2.
Tel: 06-1-325-9161, fax: 06-1-325-9169 • www.novonordisk.hu 
Mellékhatás-jelentés esetén: safety-hu@novonordisk.com
HU24SX00042 2024-09-23 liraglutid injekció

Saxenda®

a testsúly csökkentésére engedélyezett
egyetlen elérhető GLP-1 RA.1,2**

Napi 1x-i adagolású liraglutid1

„V” - Orvosi rendelvényhez kötött gyógyszer. 
BNO E6690 - Elhízás, k.m.n. 

**A Saxenda® a testtömeg csökkentésére kiegészítő kezelésként szolgál a fokozott fi zikai aktivitás, valamint
felnőtt betegek esetében a csökkentett kalória-tartalmú étrend, serdülők (≥12 év) esetében pedig az egészséges táplálkozás mellett.1

A Saxenda® az egyetlen GLP-1 RA, amely kereskedelmi forgalomban elérhető Magyarországon a testsúly csökkentésére az anyag lezárásakor.2  

OBEZITÁS
Változtassunk rajta időben!

Napi 1x-i adagolású liraglutid1

Napi 1x-i adagolású liraglutid
Terápiás fenntartó dózis: 3 mg#

  #Felnőtt betegeknél 3 mg, 12-18 éves korosztályban egyéni a terápiás fenntartó dózis.1

HU24SX00042_saxenda_obezitas_148x210mm.indd   1HU24SX00042_saxenda_obezitas_148x210mm.indd   1 2024.09.26   12:312024.09.26   12:31
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13:00 - 14:00 BALATON ÉS ZALA MEGYE FÜRDŐINEK BEMUTATÁSA
Üléselnök:  Gyarmati Noémi, Kovács Csaba

13:00
(8+2 perc)

Balaton-felvidéki Nemzeti Park bemutatása  
Sitku Erzsébet - Balaton-felvidéki Nemzeti Park Igazgatóság, Csopak

13:10
(8+2 perc)

Kehida Thermal bemutatása 
Bencsik Flóra - Kehida Termál Gyógy- és Élményfürdő, Kehidakustány 

13:20 
(8+2 perc)

Gyógy- és élményfürdő Zalakaros 
Végh Andor - Zalakarosi Családi-, Élmény- és  Gyógyfürdő Zrt., Zalakaros

13:30 
(8+2 perc)

Balatoni Limnológiai Kutatóintézet
Vasas Gábor - Balatoni Limnológiai Kutatóintézet, Tihany  

13:40
(8+2 perc)

Balance Medical Center Lenti 
Szolnoki Nikolett, Major Zoltán - Balance Medical Center, Lenti 

13:50
(8+2 perc)

A Balaton, mint egykori balneológiai érték 
Kovács Csaba - Heves Vármegyei Markhot Ferenc Oktatókórház és Rendelőintézet, Eger 

14:15 ÜNNEPÉLYES MEGNYITÓ

Nagy Bálint, országgyűlési képviselő, Építési és Közlekedési Minisztérium államtitkára

Naszádos Péter, Hévíz város polgármestere

Dr. Kovács Csaba, Magyar Balneológiai Egyesület elnöke

dr. Holléné dr. Mándó Zsuzsanna, Hévízi Szent András Reumakórház és Gyógyfürdő főigazgatója

14:45 -16:45 EGÉSZSÉGFINANSZÍROZÁS
Üléselnök:  Mándó Zsuzsanna, Géher Pál

15:00 
(20 perc)

A hazai egészségbiztosítás makroszámokban 
- a közfinanszírozás és reálértéke  a gyógyászati ellátásokban
Dózsa Csaba - Miskolci Egyetem, Miskolc

15:20
(20 perc)

Egészségpolitikai értékelés 
Sinkó Eszter - Semmelweis Egyetem, Budapest

15:40
(20 perc)

A budapesti gyógyfürdők a budapestiek egészségéért 
Szűts Ildikó - Budapest Gyógyfürdői és Hévizei Zrt., Budapest

16:00
(45 perc)

Kerekasztal
Résztvevők: Mándó Zsuzsanna, Géher Pál, Dózsa Csaba, Sinkó Eszter, 
Czímer Éva Gréta, Kántás Zoltán, Szűts Ildikó 

16:45 - 17:05 SZÜNET

2024.11.08. - péntek
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17:05 - 17:55 BEKÜLDÖTT ELŐADÁSOK
Üléselnök: Nagy Katalin, Nusser Nóra

17:05
(8+2 perc)

Balneoterápia és kezelési lehetőségeinek ismerete 
a magyarországi populáció körében
Sipos-Posta Dalma, Cserháti Györgyi - Debreceni Egyetem, Debrecen

17:15
(8+2 perc)

A gyógyfürdő látogatási szokások jellemzői a magyar lakosság körében
Hidegné Bély Zsófia, Ambrus Eszter - Pécsi Tudományegyetem, Harkány

17:25
(8+2 perc)

Kapszaicin-diklofenák hatóanyag tartalmú, fájdalomcsillapító hatású 
transzdermális tapasz fejlesztése 
Pintér Erika - Pécsi Tudományegyetem, Pécs

17:35
(20 perc)

Magyar borászok Kaliforniában és Dél-Afrikában
Szekanecz Zoltán - Debreceni Egyetem, Debrecen

18:10 VEZETŐSÉGI ÜLÉS
Helyszín: Júlia terem

20:00 - 24:00 NYITÓFOGADÁS

2024.11.08. - péntek
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mozgaslabor@spaheviz.hu

+36 30 495 4638
www.spaheviz.hu

Életmód tanácsadás

Testösszetétel mérés

Mozgásszervrendszer felmérés 
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08:30 - 09:45 OBEZITÁS SZEKCIÓ
Üléselnök: Halmy Eszter, Kovács Attila

08:30
(15 perc)

Obezitás-krónikus betegség
Csőre Gyula - Hévízi Szent András Reumakórház és Gyógyfürdő, Hévíz

08:45
(20 perc)

Az ártalomcsökkentés jelentősége életmódfüggő krónikus betegségek 
prevenciójában 
Halmy Eszter - Magyar Elhízástudományi Társaság, Budapest

09:05
(8+2 perc)

Minőségi alultápláltság-rizikó monitorozása túlsúlyos 
és obes betegek körében 
Aradvári-Szabolcs Mariann, Kulisch Ágota, Boros Szilvia 
- Hévízi Szent András Reumakórház és Gyógyfürdő, Hévíz

09:15
(8+2 perc)

A balneoterápia szerepe az obezitás kezelésében
Pratz Anita, Bender Tamás - Budai Irgalmasrendi Kórház, Budapest

09:25
(8+2 perc)

Bőrgyógyászati elváltozások obezitásban
Szilágyi Melinda, Bender Tamás - Budai Irgalmasrendi Kórház, Budapest

09:35
(8+2 perc)

A testsúly szerepe az osteoporosis kialakulásában 
(Egyszer fent, egyszer lent)
Donáth Judit - Országos Mozgásszervi Intézet, Budapest

9:00 GEOBOTANIKAI SÉTA

9:00 Időtartam: kb. 2 óra 
Találkozási pont: Fedett Fürdő és Terápiás Centrum főbejárata előtt
Samu Zoltán Tamás

09:45 - 11:00 KARDIOLÓGIA
Üléselnök: Szekanecz Zoltán, Mikó Ibolya

09:45
(20 perc)

Ritmuszavarok modern kezelése 
Gellér László -  Semmelweis Egyetem, Budapest

10:05
(15 perc)

Az atmoszférikus paraméterek kardiovaszkuláris vonatkozásai
Boussoussou Nóra  - Semmelweis Egyetem, Budapest

10:20
(15 perc)

A balneo- és hydroterápia kardiovaszkuláris hatásai
Bender Tamás, Kurta Éva - Budai Irgalmasrendi Kórház

10:35
(15 perc)

Nem iszkémiás eredetű szívbetegségek reumatológiai kórképekben 
– a gyógyszeres kezelés és a balneo-fizioterápia hatásai
Szekanecz Zoltán - Debreceni Egyetem, Debrecen

2024.11.09. - szombat



MAGYAR BALNEOLÓGIAI EGYESÜLET  /  2024 //  13

11:00 - 11:25 KÁVÉSZÜNET

11:25 - 11:55 SZPONZORÁLT ELŐADÁSOK 
Üléselnök: Donáth Judit, Gomez Izabella

11:25
(15 perc)

Theramex szimpózium: Aktívan szárazon és vízen 
Kovács  Csaba - Heves Vármegyei Markhot Ferenc Oktatókórház 
és Rendelőintézet, Eger

11:40
(15 perc)

Sager szimpózium: Komplex megoldás az artrózisos fájdalomra 
Kardos Zsófia - Borsod-Abaúj-Zemplén Vármegyei Központi Kórház, Miskolc

11:55 - 13:00 BEKÜLDÖTT ELŐADÁSOK
Üléselnök:  Bender Tamás, Tefner Ildikó Katalin 

11:55
(8+2 perc)

Beszámoló a 2024-ben megrendezett International Society of medical 
Hydrology and Climatology (ISMH) kongresszusról 
Tefner Ildikó Katalin - Józsefvárosi Szent Kozma Egészségügyi Központ, Budapest

12:05
(15 perc)

Szakértői irányelvek és ajánlások a daganatos megbetegedés
fizioterápiájáról
Bender Tamás, Szekanecz Éva, Gomez Izabella, Péntek Irén, Maráz Anikó, 
Dank Magdolna, Szekanecz Zoltán - Budai Irgalmasrendi Kórház, Budapest

12:20
(8+2 perc)

Betegelégedettség értékelése a napi rutin rehabilitációs ellátásban
Kun Zsuzsanna, Dillmann József, Szabó Csilla, Hunka Anielle, Turra Erzsébet, 
Geréné Baji Zsuzsanna, Vekerdy-Nagy Zsuzsanna
- Országos Mozgásszervi Intézet, Budapest

12:30
(8+2 perc)

Ásványvíz a palackban
Gáspár Boróka - Panna, Gabriella Dogaru
- “Prof. Dr. Ioan Puşcaş” Kórház, Szilágysomlyó (Románia)

12:40
(8+2 perc)

 "Tej-alkáli syndroma" termálvízfogyasztástól   
Czirok Szabina, Bender Tamás, Lakatos Péter
- Budapesti Szent Margit Kórház, Budapest

12:50
(8+2 perc)

Izolált psoas izomzatot érintő paresis differenciáldiagnosztikai és terápiás 
kihívásai egy nem mindennapi eset kapcsán
Benkő Ágota, Rajnai Miklós, Varga Péter Pál, Hontvári Lívia
- Hévízi Szent András Reumakórház és Gyógyfürdő, Hévíz

13:00 - 14:00 EBÉDSZÜNET
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14:00 - 14:35 SMA 
Üléselnök: Hunka Aniella, Boros Szilvia

14:00
(20 perc)

Biogen: Spinális izomatrófia-evidenciák és teendők felnőtt betegek 
kezelésében 
 Csáti Anett- Szegedi Tudományegyetem, Szeged

14:20
(15 perc)

SMA Izomsorvadásos Betegek Magyarországi Egyesületének bemutatkozása
Buday Krisztina 
- SMA Izomsorvadásos Betegek Magyarországi Egyesülete, Budapest

14:35 - 16:15 MTA PAB BALNEOLÓGIAI MUNKACSOPORT SZEKCIÓ
Pécsi Tudományegyetem, Pécs és Harkány
Üléselnök: Varga Csaba, Németh Balázs 

14:35
(15 perc)

A bőrmikrobióta és annak szerepe 
Kiss István

14:50
(8+2 perc)

Bemutatkozik a Munkabizottság: Botrány az operában
Varga Csaba

15:00
(8+2 perc)

A harkányi gyógyvíz anti-inflammatorikus hatása - egy OTKA tanulságai
Németh Balázs

15:10
(8+2 perc)

A harkányi gyógyvíz oxidatív stresszre gyakorolt hatásának 
in vitro modellje HaCat sejteken
Szenczi Ágnes

15:20
(8+2 perc)

Magyarországi gyógyvízek molekuláris biológiai vizsgálata 
Járomi Luca

15:30
(8+2 perc)

Egy hazai és egy németországi gyógyvíz-koncentrátum biológiai 
hatásainak a vizsgálata
Gerencsér Gellért

15:40
(8+2 perc)

Gyógyvizek és szervesanyag izolátumok sejtkultúrális vizsgálata
Szabó István

15:50
(8+2 perc)

Variációk Balneoterápiára
Nusser Nóra

16:00
(8+2 perc)

A balneoterápia szerepe a II-es típusú diabetes mellitus kezelésében, 
irodalmi áttekintés és egy pilot vizsgálat tapasztalatai
Nusser Nóra

2024.11.09. - szombat
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16:15 - 16:35 KÁVÉSZÜNET

16:35 - 17:00 A MAGYAR BALNEOLÓGIAI EGYESÜLET KÖZGYŰLÉSE 

1. Elnöki köszöntő (Kovács Csaba)

2. Főtitkári beszámoló (Kulisch Ágota)

3. Pénztárosi beszámoló (Hunka Aniella)

4. Felügyelőbizottság jelentése (Horváth József)

17:00 - 17:30 SCHULHOF VILMOS ÉS ÖDÖN EMLÉKÉREM ÁTADÁSA

17:00
(20 perc)

Fürdőélet a történelmi Zala Vármegyében 
Horváth József - Hévízi Szent András Reumakórház és Gyógyfürdő, Hévíz

17:30 - 18:00 VÁLOGATÁS KÜLÖNLEGES BALNEOLÓGIAI TÖRTÉNETEK KÖZÜL

Gömör Béla

20:00 GÁLAVACSORA
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09:00 - 10:00 TURISZTIKAI SZEKCIÓ 
Üléselnök: Czímer Éva Gréta, Fehér Judit

09:00
(15 perc)

Egészség- és gyógyturizmus - az orvos szemével
Mándó Zsuzsanna - Hévízi Szent András Reumakórház és Gyógyfürdő, Hévíz

09:15
(15 perc)

Egészségturizmus számokban, a hazai turisztikai kereslet jellemzői
Juhász Szabolcs - Magyar Turisztikai Ügynökség, Budapest

09:30
(15 perc)

Hogyan építsünk sikeres balneoterápiás terméket a 21. századra
Mike Wallace - Magyar Turisztikai Ügynökség, Budapest

09:45
(15 perc)

Hotel Europa Fit Egészségközpont bemutatkozása
Lamperth Judit -  Medical & Laser Centre, Hotel Európa Fit, Hévíz

10:00 - 10:15 NOVARTIS SZIMPÓZIUM
Üléselnök: Horváth József, Kulisch Ágota

10:00
(15 perc)

Az immunmoduláns, illetve ezen belül a célzott terápia alkalmazásának 
alapelvei a gyulladásos reumatológiai kórképekben
Kumánovics Gábor - Pécsi Tudományegyetem, Pécs

10:00 HELIKON KASTÉYLMÚZEUM LÁTOGATÁSA (fakultatív)

10:15 - 10:30 SZÜNET

10:30 - 12:00 BEKÜLDÖTT ELŐADÁSOK 
Üléselnök: Király Márta, Gáti Tamás

10:30
(8+2 perc)

A karsztvízszint-regenerálódási folyamat hatása 
Hévíz természetes gyógytényezőire 
Juhász Eleonóra, Tokaji Rózsa Julianna, Biharyné Juhász Gitta, Kiss-Tóth Emőke
- Miskolci Egyetem, Miskolc

10:40
(8+2 perc)

A fémmel élő ember nem félember
Kvárta-Somogyi Éva, Dudás Anna 
- Hévízi Szent András Reumakórház és Gyógyfürdő, Hévíz

10:50
(8+2 perc)

“A mosoly és ami mögötte van” - Bell-féle perifériás paresis
Kvárta-Somogyi Éva, Keneseiné Tibol Veronika, Mészárosné Marton Anett
- Hévízi Szent András Reumakórház és Gyógyfürdő, Hévíz

2024.11.10. - vasárnap
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Richter
Antiporotikumok
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11:00
(8+2 perc)

Fizioterápiás módszerek összehasonlítása krónikus derékfájdalomban
Léhretter Mariann - Hullám Aktív Kft., Pécs

11:10
(8+2 perc)

Egyedi terápiás megközelítés bemutatása a lábszárfekély kezelésében 
- Esetismertetés
Lovász Lajos, Fazekas Róbert, Vas-Barna Rita
-  Hévízi Szent András Reumakórház és Gyógyfürdő, Hévíz

11:20
(8+2 perc)

Klímaterápiák
Elek Attila - Hévízi Szent András Reumakórház és Gyógyfürdő, Hévíz

11:30
(8+2 perc)

Speleoterápia
Elek Attila - Hévízi Szent András Reumakórház és Gyógyfürdő, Hévíz

11:40
(8+2 perc)

“Szívvel, lélekkel, motivációval”- Rheumatoid arthritisben szenvedő betegek 
fizikai aktivitásának fontossága 
Vas-Barna Rita, Császár Gabriella, Horváth József
- Hévízi Szent András Reumakórház és Gyógyfürdő, Hévíz

11:50
(8+2 perc)

A mélység titkai, a Hévízi-tó barlang és vízrendszere
Samu Zoltán Tamás  - Hévízi Szent András Reumakórház és Gyógyfürdő, Hévíz

12:00 A KONFERENCIA ZÁRÁSA ÉS MEGHÍVÁS A JÖVŐ ÉVI VÁNDORGYŰLÉSRE

12:15 EBÉD



20  //  MAGYAR BALNEOLÓGIAI EGYESÜLET  /  2024

Terrosa_148x210_new pen_2024okt.indd   1Terrosa_148x210_new pen_2024okt.indd   1 2024. 10. 02.   7:12:322024. 10. 02.   7:12:32

A részvételi díjban közvetített étkezésként 22.000 Ft kerül továbbszámlázásra.

A teljes regisztrációk tartalma: 
• a tudományos programon való részvétel, • a kiállítás megtekintése, • programfüzet,
• akkreditációs pont, • névkitűző, • kongresszusi táska, • kávészüneti ellátás a szünetekben,
• részvétel a november 8-i nyitófogadáson.

A napijegyek tartalma:
• a tudományos programon való részvétel, • a kiállítás megtekintése, • programfüzet,
• névkitűző, • részvétel az adott napi kávészüneteken.
Kreditpontra csak a november 8-i, 9-i és 10-i napijegy egyidejű megvásárlása jogosít fel!

Helyszíni regisztráció nyitvatartása
2024. november 8. - péntek		  11.30 – 18.00	
2024. november 9. - szombat	 07.30 – 18.30
2024. november 10. - vasárnap	 08.30 – 12.30

Részvételi díjak a helyszínen
Részvételi díjak

MBE tag* (2024.06.30-ig rendezett tagdíj esetén) 45.000 Ft

Nem MBE tag / Tagok, rendezetlen tagdíj esetén 50.000 Ft

Szakdolgozó, Rezidens, Phd hallgató 40.000 Ft

Tényleges MBE tag nyugdíjasok** 35.000 Ft
*Az MBE tagsággal járó kedvezményes kongresszusi részvételi díj azon tagjainkat illetik meg, akiknek 2 évre visszamenőleg 
nincs tagdíj tartozásuk. Az idén jelentkezett tagokat csak abban az esetben illeti meg a kedvezmény, ha a tagsági díj rende-
zése után megkapták a felvételt igazoló értesítésünket. 
További információkat megtalálnak a http://www.balneologia.hu/tagsag.aspx oldalon.
**Azon 65 év feletti nyugdíjas, aki már nem praktizál.

Napijegyek

MBE tag* (2024.06.30-ig rendezett tagdíj esetén) 23.000 Ft

Nem MBE tag / Tagok, rendezetlen tagdíj esetén 26.000 Ft
*Az MBE tagsággal járó kedvezményes kongresszusi részvételi díj azon tagjainkat illetik meg, akiknek 2 évre visszamenőleg 
nincs tagdíj tartozásuk. Az idén jelentkezett tagokat csak abban az esetben illeti meg a kedvezmény, ha a tagsági díj rende-
zése után megkapták a felvételt igazoló értesítésünket. 
További információkat megtalálnak a http://www.balneologia.hu/tagsag.aspx oldalon.

A regisztrációs iroda 
telefonszáma: 
+36 30 977 4007
(Csak november 8-9-10-én hívható!)
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Rendezvény információk
ELŐADÁSOK
Az MS Powerpoint-ban elkészített, CD-n, DVD-n, vagy pendrive-on elhozott előadásokat 
kérjük legkésőbb az adott szekció kezdete előtt 1 órával leadni a technikusi asztalnál. A pén-
teki, szombati és vasárnapi első szekciók előadásait, kérjük előző délután szíveskedjenek le-
adni. A szoros időbeosztás miatt kérjük a rendelkezésre álló idő pontos betartatását!

NÉVKITŰZŐ
A kongresszus ideje alatt kérjük a névkitűző használatát a helyszínekre történő belépéshez.

ÉTKEZÉSEK

NYITÓFOGADÁS
2024. november 8. (péntek)
Díját a regisztrált résztvevők díja tartalmazza.
A Nyitófogadáson a Hévízi Szent András Reumakórház és Gyógyfürdő látja vendégül a nagy-
gyűlés résztvevőit. Helyszíne: NaturMed Hotel Carbona****

EBÉD 
(nem része a regisztrációs csomagnak, opcionálisan választható)
November 9-10.-én a továbbképzés helyszínén. Díja: 8.800 Ft/ebéd
A Carbona Hotel szállásdíja ebédet is tartalmaz! Így az ott szállást foglaló résztvevőknek min-
den szálláséj után 1 ebéd díjmentes.

VACSORA 
(nem része a regisztrációs csomagnak, opcionálisan választható)
2023. november 9. (szombat) Helyszíne: NaturMed Hotel Carbona**** 
Az éttermi vacsora díja: 15.000 Ft/fő

AKKREDITÁCIÓ
A rendezvény akkreditálása és a kreditpontok értékének meghatározása folyamatban van, a 
regisztrált résztvevők számára a pontok jóváírásra kerülnek.
Célcsoport, szakképesítés: reumatológusok, sportorvosok, háziorvosok, balneológusok, 
ortopéd szakorvosok, belgyógyászok, bőrgyógyászok, rehabilitációs orvosok, fizioterápiás 
orvosok, onkológusok, orvosi rehabilitáció.



MAGYAR BALNEOLÓGIAI EGYESÜLET  /  2024 //  23

KÖZVETÍTETT SZOLGÁLTATÁSOK
Szervezőirodánk a hotel, szálláshely szolgáltatásokat és az étkezéseket, vendéglátó szolgál-
tatásokat változatlan formában közvetíti megrendelői felé. A lemondási- és kötbér feltétele-
ket a szolgáltatók feltételeihez igazítva alakítjuk ki.

ÁLTALÁNOS SZERZŐDÉSI FELTÉTELEK
A honlapon feltüntetett információk mellett az Adatkezelési tájékoztatóban és az Általános 
szerződési feltételekben foglaltak az irányadóak.

FELELŐSSÉG- ÉS EGYÉB BIZTOSÍTÁS
A rendezvény közzétett részvételi és egyéb díjai nem tartalmaznak baleset, betegség, pog�-
gyász és felelősségbiztosítási díjat. Így baleset, betegség és valamely káresemény bekövet-
kezése esetén a szervezőknek nem áll módjukban semmilyen felelősséget vagy kártérítést 
vállalni.

A SZERVEZŐ BIZOTTSÁG CÍME
(tudományos információk)
Dr. Kovács Csaba
E-mail: drcsab8@yahoo.com

A SZERVEZŐ IRODA CÍME
(bejelentkezés, levelezés, összefoglalók, szállásügyek, szakmai kiállítás)

CONGRESS & HOBBY SERVICE KFT.
Kongresszus- és Rendezvényszervező Iroda
6701 Szeged, Pf.: 1022.
Telefon: (62) 484-531, 484-532
Fax: (62) 450-014
E-mail: info@congress-service.hu

A NAGYGYŰLÉS HONLAPJA
https://www.congress-service.hu/rendezveny/balneo2024
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Szállodai elhelyezés
Az előre megrendelt szállodai szobákat a résztvevő(k) nevére lefoglaltuk, azok a megküldött 
visszaigazolás szerint vehetők igénybe, általában az érkezés napján 14 órától az elutazás 
napján 10 óráig. Korábbi érkezés vagy későbbi elutazás esetén a csomagok elhelyezésében 
a szállodai porták nyújtanak segítséget.

NaturMed Hotel Carbona****
8380 Hévíz, Attila u. 1.
A rendezvény helyszíne.
A Hotel Carbona Thermal Spa Hévízen, a fürdőváros központjában, a világhírű termáltótól 
sétatávolságra, egy 4,5 hektáros park¬ban, csodálatos környezetben várja vendégeit.
A szobaár tartalmazza az ebéd díját is!

Hotel Majerik***
8380 Hévíz, Erzsébet királyné u. 9.
A rendezvény helyszínétől 5 perc sétára található.
Parkolás: 2.000 Ft/éj

JAVASOLT TAXI TÁRSASÁG
Hévíz Taxi: +36 30 780 3010

MÓDOSÍTÁSI, LEMONDÁSI FELTÉTELEK
Szállás díja 2024. július 31. előtti módosítás, lemondás esetén teljes összegben visszautalás-
ra kerül, 6.000 Ft+Áfa adminisztrációs díj levonásával. Ezen időpont után a szálláslemondást 
nem tudjuk elfogadni, a befizetett díjat nem áll módunkban visszafizetni.

A részvételi díjat és az ebédek díját 2024. július 31-ig történt lemondás esetén fizetjük vissza, 
számlánként 6.000 Ft+Áfa adminisztrációs díj levonásával.
Számlamódosítási díj: 6.000 Ft + Áfa.

A rendezvényt követően kizárólag a számla formai módosítása lehetséges. A kiszámlázott és 
írásban le nem mondott szolgáltatások díját a megrendelő köteles megtéríteni, még akkor 
is, ha azokat nem vette igénybe!
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Hévízi Tófürdő

NaturMed Hotel 
Carbona**** Hévíz

Hévízi Szent András 
Reumakórház és Gyógyfürdő 

Fedett Fürdő és 
Terápiás Centrum

Majerik Hotel
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Hévízi Tófürdő
8380 Hévíz, 
Dr. Schulhof Vilmos sétány 1.
+36 30 959 1002  І І  spaheviz@spaheviz.hu
www.spaheviz.hu  І І  www.jegy.spaheviz.hu

Gyógyuljon és pihenjen a tó közvetlen környezetében!

Hévízi-tó, egy életre szóló élmény!

Hotel Spa Hévíz****

HÉVÍZI SZENT ANDRÁS REUMAKÓRHÁZ ÉS GYÓGYFÜRDŐ

A Hévízi-tóhoz 
legközelebb található 
szálloda korlátlan 
Tófürdő belépőjeggyel!

Hotel Spa Hévíz****
8380 Hévíz, 

Dr. Schulhof Vilmos sétány 1.
+36 83 501 708  

hotel@spaheviz.hu
www.hotelspaheviz.hu


